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Ìåæäóíàðîäíûå êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé ñóùåñòâóþò î÷åíü äàâíî. Â îñíîâíîì, èõ
ôîðìèðîâàíèå ïðîèçîøëî â ÕIÕ-ÕÕ âåêàõ, íà ÷òî ïîâëèÿëî áóðíîå ðàçâèòèå íàóêè è
ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, ïîâëåêøåå çà ñîáîé ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
ïðàêòè÷åñêè â ëþáîé îòðàñëè ìåäèöèíñêîé íàóêè. Ëàâèíîîáðàçíîå íàêîïëåíèå
ðàçëè÷íîãî ðîäà èíôîðìàöèè, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîòðåáîâàëî åå ñèñòåìàòèçàöèè,
èçëîæåíèÿ â ëàêîíè÷íîé è ïðîñòîé ôîðìå, êîòîðàÿ, òåì íå ìåíåå, äîëæíà áûëà
îòâå÷àòü äâóì íåïðåìåííûì òðåáîâàíèÿì. Ýòî, âî-ïåðâûõ - ñîîòâåòñòâèå ñîâðåìåííûì
âçãëÿäàì íà ìåäèöèíñêóþ íàóêó, è, âî-âòîðûõ - óíèâåðñàëüíîñòü, à çíà÷èò
äîñòóïíîñòü â ïîëó÷åíèè èíôîðìàöèè äëÿ ñïåöèàëèñòîâ ñàìûõ ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé.

Ñ ïîÿâëåíèåì ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè äàííàÿ ïðîáëåìà ïðèîáðåëà îñîáóþ
àêòóàëüíîñòü. Ñâÿçàíî ýòî, ïðåæäå âñåãî, ñ òåì, ÷òî âèäåíèå ýíäîñêîïèñòîì
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ðåçêî îòëè÷àåòñÿ îò òåõ äàííûõ, êîòîðûå ïîëó÷åíû â
ðåçóëüòàòå ñáîðà àíàìíåçà, îáùåêëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è
äðóãèõ èññëåäîâàíèé. Öåííîñòü ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íåâîçìîæíî
ïðèóìåíüøèòü, è ïîòîìó îñîáåííî âàæíî äîíåñòè ýòó èíôîðìàöèþ áåç ïîòåðü äî
êëèíèöèñòîâ, ïðèáëèçèòü èíòåðïðåòàöèþ ýíäîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû ê ñëîæèâøèìñÿ
íîçîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì è êðèòåðèÿì.

Êàðòèíû, ïîëó÷àåìûå â ïðîöåññå ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è
âîñïðèíèìàåìûå ÷åëîâå÷åñêèì ãëàçîì, èìåþò çíà÷èòåëüíûå îòëè÷èÿ îò
ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ õèðóðãè èëè ìîðôîëîãè.
Ñîîòâåòñòâåííî, òåðìèíîëîãèÿ, èñïîëüçóåìàÿ âðà÷àìè-ýíäîñêîïèñòàìè, îòëè÷àåòñÿ
ñâîåîáðàçèåì è îáèëèåì ïîíÿòèé, ñ êîòîðûìè âðà÷è îáùåé ïðàêòèêè íå èìåëè
âîçìîæíîñòè îçíàêîìèòüñÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ èëè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè.
Íåîáõîäèìî òàêæå äîáàâèòü, ÷òî ñðåäè ðàçëè÷íûõ øêîë ýíäîñêîïèè íåò äî ñèõ ïîð
åäèíîãî ìíåíèÿ ïî ìíîãèì âîïðîñàì òåðìèíîëîãèè è îöåíêå ýíäîñêîïè÷åñêèõ äàííûõ.

Èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî, äàííûé òðóä çàèíòåðåñóåò íå òîëüêî ïðåäñòàâèòåëåé
ýíäîñêîïè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé, íî áóäåò òàêæå ïîëåçåí äëÿ õèðóðãîâ,
ãàñòðîýíòåðîëîãîâ, âðà÷åé äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîôèëÿ è ó÷àùèõñÿ âûñøèõ
ìåäèöèíñêèõ çàâåäåíèé.

Ðåöåíçåíòû
ä.ì.í. ïðîôåññîð Ï.Ä. Ôîìèí
ä.ì.í. ïðîôåññîð Í.È. Òóò÷åíêî

Ðåêîìåíäîâàíî ê èçäàíèþ Ó÷åíûì Ñîâåòîì Êèåâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë. Øóïèêà ÌÇ Óêðàèíû (ïðîòîêîë ¹10 îò
20.12.2000 ã.) à òàêæå  Ó÷åíûì Ñîâåòîì Óêðàèíñêîãî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî öåíòðà
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ìåäèöèíû êàòàñòðîô (ïðîòîêîë ¹8 îò 11.03.2001 ã.)
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Òàáëèöà 14. Òåðìèíû äëÿ äîïîëíèòåëüíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð

Òàáëèöà 15. Òåðìèíû äëÿ îñëîæíåíèé

Òàáëèöà 16. Ïîêàçàíèÿ ê èññëåäîâàíèþ âåðõíåãî îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà

Òàáëèöà 17. Ïîêàçàíèÿ ê èññëåäîâàíèþ íèæíåãî îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà

Òàáëèöà 18. Ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ ÝÐÕÏÃ

Òàáëèöà 19. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ ïèùåâîäà

Òàáëèöà 20. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ æåëóäêà

Òàáëèöà 21. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè

Òàáëèöà 22. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ òîëñòîé êèøêè

Òàáëèöà 23. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû

Òàáëèöà 24. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé

Îïðåäåëåíèÿ, ñèìâîëû è ñîêðàùåíèÿ

ASGE - Àìåðèêàíñêîå îáùåñòâî ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé  ýíäîñêîïèè

ESGE - Åâðîïåéñêîå îáùåñòâî ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ýíäîñêîïèè

OMED - Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ýíäîñêîïèè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà

ERCP (ÝÐÕÏÃ) - Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèÿ

EGD (ÝÃÄÑ) - Ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ



1.0 Ïðåäèñëîâèå

MÑT âåðñèè 2.0 áûëà ïîäãîòîâëåíà êîìèòåòîì ïî òåðìèíîëîãèè åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà
ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ýíäîñêîïèè è êîìèòåòîì èíôîðìàöèè àìåðèêàíñêîãî îáùåñòâà
ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ýíäîñêîïèè. Èç-çà ðàçëè÷èé â ñòàíäàðòíûõ ïîêàçàíèÿõ ê
èññëåäîâàíèÿì è ñòàíäàðòíûõ äèàãíîçàõ â Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ, ýòè ðàçäåëû íå áûëè
îôèöèàëüíî îäîáðåíû ASGE, íî áûëè âêëþ÷åíû â MÑT âåðñèè 2.0.

Äàííûé ñòàíäàðò çàìåíÿåò MÑT âåðñèè 1.0 è ïðåäûäóùóþ âåðñèþ òåðìèíîëîãèè ASGE.
Èçìåíåíèÿ â ýòîì ñòàíäàðòå ñóùåñòâåííî ïîìåíÿëè ïðåäûäóùèé ïîäõîä ê ñîçäàíèþ
òåðìèíîëîãè÷åñêîé áàçû äàííûõ. Ýòè èçìåíåíèÿ âêëþ÷àþò:

• Óìåíüøåíèå ñïèñêà òåðìèíîâ, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ìèíèìàëüíûé ñòàíäàðò;

• Ìîäèôèêàöèÿ îïðåäåëåíèé è óñòðàíåíèå ëèøíèõ òåðìèíîâ;

• Ñîçäàíèå ñïèñêà çàãîëîâêîâ, êîòîðûå ãðóïïèðóþò òåðìèíû â ìåíüøèå ëîãè÷åñêèå 
ãðóïïû;

• Ñïåöèôèêàöèÿ ïðèçíàêîâ, ïðåäíàçíà÷åíûõ äëÿ ìîäèôèêàöèè òåðìèíîâ;

• Óñîâåðøåíñòâîâàíèå îïèñàíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ïðèåìîâ, âûïîëíåííûõ äëÿ 
âèçóàëèçàöèè îòäåëîâ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîãî òðàêòà. 
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2.0 Ââåäåíèå

Ïîñêîëüêó êîìïüþòåðû ñòàëè áîëåå äîñòóïíûìè è îòíîñèòåëüíî íåäîðîãèìè, âîçðîñ
èíòåðåñ ê èõ èñïîëüçîâàíèþ äëÿ ðåãèñòðàöèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé â ýíäîñêîïèè.
Ïðåèìóùåñòâà èõ ïðèìåíåíèÿ ñîñòîÿò â òîì, ÷òî âîçìîæíî ïîëó÷èòü äîñòóï ê ëþáîé
ñîçäàííîé áàçå äàííûõ, äåëàòü ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç è èçáåãàòü èñïîëüçîâàíèÿ ðóêîïèñíûõ
èëè íàïå÷àòàííûõ çàêëþ÷åíèé. Âî âñåì ìèðå áûëî ñîçäàíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ýíäîñêîïè÷åñêèõ ñèñòåì îò÷åòà, íî íå ñóùåñòâîâàëî ñòàíäàðòèçàöèè èñïîëüçóåìîé
òåðìèíîëîãèè. Â ðåçóëüòàòå áûëà ïîòåðÿíà âîçìîæíîñòü äëÿ àíàëèçà è ñðàâíåíèÿ äàííûõ,
ñîáðàííûõ â ðàçëè÷íûõ öåíòðàõ.

Ïîñëå êîíôåðåíöèè "Êîìïüþòåðû â ýíäîñêîïèè", îðãàíèçîâàííîé ïðîôåññîðîì M. Classen
â Ìþíõåíå â 1991 ãîäó, ñòàëà î÷åâèäíà àêòóàëüíîñòü âîïðîñà. Åâðîïåéñêèì îáùåñòâîì
ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ýíäîñêîïèè áûëà ïîñòàâëåíà çàäà÷à ðåøèòü ýòó ïðîáëåìó. Áûë
îðãàíèçîâàí êîìèòåò ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà M. Crespi ñ ó÷àñòèåì ìíîæåñòâà ýêñïåðòîâ
èç Áåëüãèè, Ôðàíöèè, Ãåðìàíèè, Âåíãðèè, Èòàëèè, Èñïàíèè è Âåëèêîáðèòàíèè.1 Äîêòîð
Z. Maratka (×åøñêàÿ ðåñïóáëèêà) ïðèãëàøåí â Êîìèòåò áëàãîäàðÿ òîé ðàáîòå, êîòîðóþ îí óæå
âûïîëíèë ïî ýíäîñêîïè÷åñêîé òåðìèíîëîãèè äëÿ OMED. Â íà÷àëüíîé ñòàäèè, ó÷èòûâàÿ
íåîáõîäèìîñòü ó÷àñòèÿ ïðåäñòàâèòåëåé è äðóãèõ ñòðàí, ïðèãëàøåíèå â Êîìèòåò ïîëó÷èëè
ýêñïåðòû èç ÑØÀ è ßïîíèè. Êðîìå òîãî, ê ðàáîòå áûëè ïðèâëå÷åíû òðè ãëàâíûõ èçãîòîâèòåëÿ
ýíäîñêîïîâ (Fujinon, Olympus è Pentax). Ó÷àñòèå ïðîèçâîäèòåëåé áûëî îáÿçàòåëüíûì,
ïîñêîëüêó îíè ðàçâèâàëè ñîáñòâåííûå ñèñòåìû, êîòîðûå íåîáõîäèìî áûëî ñäåëàòü
ñîâìåñòèìûìè. Ýòè êîìïàíèè áûëè âîâëå÷åíû â îáñóæäåíèå è äðóãèõ àñïåêòîâ, òàêèõ êàê
êà÷åñòâî  ýíäîñêîïè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ, åãî õðàíåíèå è ïåðåäà÷à.

Â 1992 è 1993 ãã., áûë ïðîâåäåí ðÿä âñòðå÷ ýòîãî êîìèòåòà, çàâåðøèâøèéñÿ ñîâìåñòíûì
çàñåäàíèåì ãðóïïû ESGE è êîìïüþòåðíîãî êîìèòåòà ASGE. Â òî æå âðåìÿ èç ñîñòàâà êîìèòåòà
áûëà ñîçäàíà ðàáî÷àÿ ãðóïïà äëÿ ñîîáùåíèé íà ìèðîâûõ êîíãðåññàõ ïî ãàñòðîýíòåðîëîãèè è
ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ýíäîñêîïèè.

Ñïèñîê ïðåäëîæåííûõ òåðìèíîâ áûë ñîçäàí âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ ðàáîòå, âûïîëíåííîé
êîìèòåòîì OMED ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Z. Maratka. Ïðè îïóáëèêîâàíèè ýòîãî ñïèñêà
âûáðàííûå òåðìèíû áûëè ñíàáæåíû êîäîâûìè íîìåðàìè, âçÿòûìè èç èçäàíèÿ  OMED
"Òåðìèíîëîãèÿ, îïðåäåëåíèÿ òåðìèíîâ è äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè â ýíäîñêîïèè
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà", 3-å èçäàíèå. Áûëè ñäåëàíû ññûëêè äëÿ ïîëüçîâàòåëåé, êîòîðûå
íåçíàêîìû ñ èñïîëüçóåìûìè ñëîâàìè. Ýòè ññûëêè îïðåäåëÿëè ðàçëè÷èÿ â òåðìèíàõ è
äîïîëíÿëèñü ñîîòâåòñòâóþùèìè èì ÿçûêîâûìè ýêâèâàëåíòàìè, åñëè àíãëèéñêèé ÿçûê íå áûë
ðîäíûì ÿçûêîì ïîëüçîâàòåëÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò èçäàíèÿ ýòîé êíèãè íà
ôðàíöóçñêîì, íåìåöêîì, èòàëüÿíñêîì, èñïàíñêîì è ðóññêîì ÿçûêàõ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîëó÷èòü ñîãëàñèå êîìèòåòà, íåîáõîäèìî áûëî äîáàâèòü íåñêîëüêî
òåðìèíîâ, êîòîðûå ïåðâîíà÷àëüíî íå áûëè âêëþ÷åíû â êëàññèôèêàöèþ ÎÌÅD. Âñëåäñòâèå
÷àñòîãî óïîòðåáëåíèÿ ýòèõ ñëîâ êîìèòåò áûë âûíóæäåí âêëþ÷èòü èõ â áàçó äàííûõ, äëÿ òîãî
÷òîáû ñäåëàòü åå ïðèåìëåìîé äëÿ ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî ïîëüçîâàòåëÿ. Ñïèñîê "ïðèçíàêîâ",
êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò êàæäûé òåðìèí äëÿ åãî áîëåå ïîëíîãî îïèñàíèÿ, áûë îãðàíè÷åí
íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿåìûìè. Â ðåçóëüòàòå êîëè÷åñòâî ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ
òåðìèí, ìîæåò áûòü íåäîñòàòî÷íûì äëÿ íåêîòîðûõ ïîëüçîâàòåëåé ÌÑÒ, îñîáåííî äëÿ
ïðîâåäåíèÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé. Îäíàêî áûëî ðåøåíî, ÷òî äëÿ ðåãèñòðàöèè
äîïîëíèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ êàæäûé ýíäîñêîïèñò ìîæåò ìîäåðíèçèðîâàòü êîìïüþòåðíóþ áàçó
äàííûõ, ñîäåðæàùóþ ÌÑÒ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå èñïîëüçîâàëèñü òîëüêî òå òåðìèíû, êîòîðûå
íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿþòñÿ. Íåäîñòîâåðíûå ïðèçíàêè, òàêèå êàê, ðàññòîÿíèå îò ðåçöîâ äî
ïîðàæåíèÿ, ðàñïîëîæåííîãî â æåëóäêå èëè ðàññòîÿíèå îò àíóñà äî ïîðàæåíèÿ,
ðàñïîëîæåííîãî âûøå ïðÿìîé êèøêè, íå áûëè âêëþ÷åíû â áàçó äàííûõ.
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ÌÑÒ âåðñèè 1.0 ñôîðìèðîâàëà áàçó òåðìèíîëîãèè äëÿ ïðåäïîëàãàåìîãî èññëåäîâàíèÿ â
Åâðîïå è ÑØÀ. Ýòè èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîôèíàíñèðîâàíû åâðîïåéñêîé êîìèññèåé ÷åðåç
Gaster Project è American Digestive Health Foundation. Ðåçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé ñîçäàëè
áàçó äëÿ ìîäèôèêàöèè è èçìåíåíèÿ ÌÑÒ âåðñèè 1.0. Èçìåíåíèÿ áûëè îáñóæäåíû è ïðèíÿòû
êîìèòåòàìè ESGE è ASGE è ñîñòàâèëè ìèíèìàëüíóþ ñòàíäàðòíóþ òåðìèíîëîãèþ âåðñèè 2.0.
Áûëî ðàçðàáîòàíî ñïåöèàëüíîå ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå, ÷òîáû ýíäîñêîïèñòû
óíèâåðñèòåòñêèõ êëèíèê è ÷àñòíîé ïðàêòèêè â Åâðîïå ìîãëè äîêóìåíòèðîâàòü
ýíäîñêîïè÷åñêóþ êàðòèíó, èñïîëüçóÿ ÌÑÒ âåðñèè 1.0. Êðîìå òîãî, ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå
ïîçâîëÿëî ïåðåâîäèòü ýíäîñêîïè÷åñêèå çàêëþ÷åíèÿ íà îñíîâíûå åâðîïåéñêèå ÿçûêè
(àíãëèéñêèé, ôðàíöóçñêèé, íåìåöêèé, èòàëüÿíñêèé, èñïàíñêèé) è äàâàëî âîçìîæíîñòü
ôîðìóëèðîâàòü îêîí÷àòåëüíîå çàêëþ÷åíèå íåçàâèñèìî îò òîãî, íà êàêîì ÿçûêå îíî áûëî
çàïèñàíî.

2.1. Îáùèå ïîëîæåíèÿ
Òåðìèíû èçìåíÿþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èññëåäóåìûì îðãàíîì. Íàïðèìåð, òåðìèí

"ýçîôàãèò" ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî äëÿ îïèñàíèÿ ïèùåâîäà, òîãäà êàê òåðìèí "ïÿòíî"
ïðèìåíèì äëÿ æåëóäêà èëè òîëñòîé êèøêè, íî íå äëÿ ïèùåâîäà. Òåðìèíû, èñïîëüçóåìûå äëÿ
îïèñàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé (ýëàñòè÷íîñòü ñòåíîê, õàðàêòåð ïåðèñòàëüòèêè,
ôóíêöèîíàëüíîå ñóæåíèå è ò.ï.) áûëè èñêëþ÷åíû èç ìèíèìàëüíîé òåðìèíîëîãèè, òàê êàê îíè
áûëè ïðèçíàíû ñóáúåêòèâíûìè è íåòî÷íûìè äëÿ ôîðìóëèðîâêè äèàãíîçà. Êðîìå òîãî, ýòè
òåðìèíû ìîãëè íåêîððåêòíî òðàêòîâàòüñÿ ïðè ïðèìåíåíèè èõ â ìíîãîöåíòðîâûõ
èññëåäîâàíèÿõ.

2.2. Ïðèçíàêè, äîïîëíèòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ïðèçíàêîâ è èõ
ëîêàëèçàöèÿ

Ê êàæäîìó òåðìèíó äëÿ äîïîëíèòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêè áûë ïðèñîåäèíåí
ñîîòâåòñòâóþùèé îïðåäåëÿþùèé ïðèçíàê.

Îïðåäåëÿþùèå ïðèçíàêè - ýòî ðÿä îïèñàòåëüíûõ õàðàêòåðèñòèê, òàêèõ êàê ðàçìåð,
êîëè÷åñòâî, ïðîòÿæåííîñòü è ò.ï. Íàïðèìåð, îïðåäåëÿþùèìè ïðèçíàêàìè äëÿ äóîäåíàëüíîé
ÿçâû ÿâëÿþòñÿ: ðàçìåð (â ìì), ôîðìà (ïîâåðõíîñòíàÿ, êðàòåðîîáðàçíàÿ, ëèíåéíàÿ),
êðîâîòå÷åíèå (åñòü, íåò èëè ïðèñóòñòâóþò ïðèçíàêè íåäàâíåãî êðîâîòå÷åíèÿ-ñòèãìàòà,
îïðåäåëåííûå â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé Ôîððåñòà). Êàæäîå ïîâðåæäåíèå îïèñûâàåòñÿ
â ðàçäåëå, êîòîðûé ñîîòâåòñòâóåò èññëåäóåìîìó îðãàíó.

2.3. Èñïîëüçîâàíèå ñëîæíûõ òåðìèíîâ
Êîìèòåò ïîñòàðàëñÿ èçáåæàòü èñïîëüçîâàíèÿ òåõ òåðìèíîâ, êîòîðûå ìîãóò òðàêòîâàòüñÿ

äâóñìûñëåííî, íåïðàâèëüíî èëè íåòî÷íî. Âûáðàííûå äëÿ ìèíèìàëüíîé òåðìèíîëîãèè
òåðìèíû äîëæíû òî÷íî îïèñûâàòü ýíäîñêîïè÷åñêóþ êàðòèíó è áûòü ïîíÿòíû âðà÷àì ðàçíûõ
ñòðàí. Äëÿ ñîçäàíèÿ ìèíèìàëüíîé òåðìèíîëîãèè èñïîëüçîâàëñÿ àíãëèéñêèé ÿçûê ñ ó÷åòîì
íåêîòîðûõ íåçíà÷èòåëüíûõ ðàçëè÷èé, ñóùåñòâóþùèõ â òåðìèíîëîãèè â Åâðîïå è ÑØÀ.
Ïåðåâîä ýòèõ òåðìèíîâ íà äðóãèå ÿçûêè äîëæåí áûòü îñíîâàí íà ðåêîìåíäàöèÿõ ÎÌÅD.

2.3.1. Ñòåíîç
Ñóæåíèå ïðîñâåòà îðãàíà ìîæåò áûòü îïèñàíî ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. Òàêèå òåðìèíû êàê

"ñóæåííûé", "ñòåíîçèðîâàííûé", "ñòðèêòóðà", "ñäàâëåíèå èçâíå" áûëè îáúåäèíåíû â
òåðìèíîëîãèè ïîä îáùèì òåðìèíîì "ñòåíîç". Òîò æå ñàìûé òåðìèí èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ
îïèñàíèÿ ñóæåíèÿ ñôèíêòåðà, ïðåïÿòñòâóþùåãî ïðîâåäåíèþ ýíäîñêîïà èëè òðåáóþùåãî
óñèëèÿ äëÿ åãî ïðîâåäåíèÿ. Ôóíêöèîíàëüíûõ òåðìèíîâ òèïà "ñïàçì" íå èñïîëüçîâàëè, ââèäó
èõ ñóáúåêòèâíîãî õàðàêòåðà. Äëÿ äîïîëíèòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêè òåðìèíà "ñòåíîç"
èñïîëüçîâàëè êâàëèôèöèðóþùèå ïðèçíàêè: äîáðîêà÷åñòâåííûé èëè çëîêà÷åñòâåííûé. Â
ñëó÷àå, åñëè ôàêòè÷åñêîãî ñòåíîçà ïðîñâåòà íåò, íàïðèìåð àîðòàëüíîå ñóæåíèå ïèùåâîäà,
òåðìèí "ñòåíîç" íå äîëæåí ïðèìåíÿòüñÿ.
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2.3.2. Êðàñíàÿ ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà, ýðèòåìà, çàñòîéíàÿ ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà,
ãèïåðåìèÿ

Âñå âûøå ïåðå÷èñëåííûå òåðìèíû îïèñûâàþò ïðèáëèçèòåëüíî îäíî è òî æå èçìåíåíèå
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Áûëî ñîãëàñîâàíî, ÷òî íåîáõîäèìî ðàçëè÷àòü òîëüêî ýðèòåìàòîçíóþ è
çàñòîéíóþ ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó. Ýðèòåìà îïðåäåëÿåòñÿ êàê ëîêàëüíîå èëè äèôôóçíîå
ïîêðàñíåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, à çàñòîéíàÿ ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà - ýòî êîìáèíàöèÿ ýðèòåìû
ñ îòåêîì. Ó÷èòûâàÿ ÷àñòè÷íîå ñõîäñòâî ìåæäó ýòèìè äâóìÿ òåðìèíàìè, áûëî ðåøåíî, ÷òî
ãèïåðåìèÿ - ýòî ýêâèâàëåíò ýðèòåìû, à îòåê - ýêâèâàëåíò çàñòîéíîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êå.
Òàêèì îáðàçîì, ýòè òåðìèíû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êàê àëüòåðíàòèâà, íî íå ìîãóò áûòü
ïðèìåíåíû îäíîâðåìåííî.

2.3.3. Ñêëåðîç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
Ýòîò òåðìèí èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îïèñàíèÿ èçìåíåíèé ñëèçèñòîé è ïîäñëèçèñòîé îáîëî÷åê,

êîòîðûå ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ â ïèùåâîäå ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé ñêëåðîòåðàïèè âàðèêîçíûõ âåí.
Õîòÿ òåðìèí "ôèáðîç" ÿâëÿåòñÿ ãèñòîëîãè÷åñêèì, îí áûë ïðèíÿò êàê ýêâèâàëåíò "ñêëåðîçó",
ò.ê. èñïîëüçóåòñÿ î÷åíü ÷àñòî. Òåðìèí ñêëåðîç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè òàêæå ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ
îïèñàíèÿ ñêëåðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé â íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà, âîçíèêàþùèõ ó ïàöèåíòîâ,
êîòîðûì íå ïðîâîäèëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ. Äëÿ èçáåæàíèÿ äâîéíîãî çíà÷åíèÿ
òåðìèíà "ñêëåðîç" îí äîïîëíÿåòñÿ êâàëèôèöèðóþùèì ïðèçíàêîì - ñàìîïðîèçâîëüíûé èëè
ïîñòòåðàïåâòè÷åñêèé.

2.3.4. Ýðîçèÿ, àôòà
Â òåðìèíîëîãèè, ïðåäëîæåííîé ÎÌÅD, èñïîëüçîâàëñÿ òåðìèí "àôòà" âìåñòî "ýðîçèÿ".

Ñ÷èòàëîñü, ÷òî "ýðîçèÿ" - íåòî÷íûé òåðìèí, è îí òðåáóåò ãèñòîëîãè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ.
Ïîñëå äëèòåëüíîãî îáñóæäåíèÿ áûëî ðåøåíî èñïîëüçîâàòü òåðìèí "ýðîçèÿ" äëÿ ìèíèìàëüíîé
òåðìèíîëîãèè, ò.ê. îí ïðèìåíÿåòñÿ î÷åíü ÷àñòî â ðàçëè÷íûõ ÿçûêàõ. Îäíàêî, òðåáóåòñÿ òî÷íîå
îïðåäåëåíèå ýòîãî òåðìèíà. "Ýðîçèÿ" - ýòî íåáîëüøîé ïîâåðõíîñòíûé äåôåêò ñëèçèñòîé áåëîãî
èëè æåëòîãî öâåòà ñ ðîâíûìè êðàÿìè. Îíà ìîæåò êðîâîòî÷èòü è â òàêîì ñëó÷àå òåðìèí
"ýðîçèÿ" ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî ïðè âèäèìîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êå, íå ïðèêðûòîé
ñãóñòêîì êðîâè.

Òåðìèí "àôòà" áûëî ðåøåíî èñïîëüçîâàòü äëÿ îïèñàíèÿ èçìåíåíèé â òîëñòîé êèøêå, ò.ê.
îíè îáíàðóæèâàþòñÿ áîëåå ÷àñòî â ýòîì îòäåëå ÆÊÒ è ÿâëÿþòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì
áîëåçíè Êðîíà. "Àôòà" - ýòî æåëòîãî èëè áåëîãî öâåòà ïÿòíî ñ êðàñíûì îáîäêîì.
Ìíîæåñòâåííûå "àôòû" ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ íà çàñòîéíîé èëè ýðèòåìàòîçíîé ñëèçèñòîé.

2.3.4. Îïóõîëü, ìàññà
Ïî ðåêîìåíäàöèÿì Êîìèòåòà òåðìèí "îïóõîëü" èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ëþáîãî

îïóõîëåâîãî ïðîöåññà âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, äîáðîêà÷åñòâåííûé îí èëè çëîêà÷åñòâåííûé.
Ýòîò òåðìèí íå äîëæåí ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ òàêèõ èçìåíåíèé, êàê ãðàíóë¸ìû, ïàïóëû
è ò.ï., à òàêæå äëÿ îïèñàíèÿ òàêèõ âûñòóïàþùèõ â ïðîñâåò îðãàíà îáðàçîâàíèé êàê ïîëèïû,
âàðèêîçíûå âåíû èëè óâåëè÷åííûå ñêëàäêè. Ïî ðåêîìåíäàöèè ASGE òåðìèí "ìàññà" ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ýêâèâàëåíò òåðìèíó "îïóõîëü", ò.ê. ÷àñòî ïàöèåíò âîñïðèíèìàåò òåðìèí
"îïóõîëü" êàê çëîêà÷åñòâåííûé ïðîöåññ.

2.3.5. Àíãèîýêòàçèÿ
"Òåëåàíãèîýêòàçèÿ" è "àíãèîäèñïëàçèÿ" áûëè ñãðóïïèðîâàíû ïîä îäíèì ýòèì îáùèì

òåðìèíîì, ò.ê. íå èìååòñÿ íèêàêèõ âèäèìûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ, ÷òîáû ðàçëè÷èòü ýòè
äâà ïîíÿòèÿ. Òåðìèí "àíãèîýêòàçèÿ" ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ âðîæäåííûõ èëè
ïðèîáðåòåííûõ ñîñóäèñòûõ ïîðîêîâ, âèçóàëèçèðîâàííûõ â ïðåäåëàõ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ÆÊÒ.

2.3.6. Ðóáåö
Òåðìèí "ôèáðîç" òðåáóåò ãèñòîëîãè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ, ïîýòîìó ïðåäïî÷òèòåëüíåå
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èñïîëüçîâàòü òåðìèí "ðóáåö". Ýòîò òåðìèí òî÷íåå îïèñûâàåò òå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé, êîòîðûå
âèäíû ïîñëå çàæèâëåíèÿ ÿçâû èëè òåðàïåâòè÷åñêîé ïðîöåäóðû (èíúåêöèÿ ñêëåðîçàíòîâ,
ëàçåðíàÿ ôîòîêîàãóëÿöèÿ).

2.3.7. Îêêëþçèÿ, îáñòðóêöèÿ
Ñîãëàñíî òåðìèíîëîãèè, ïðèíÿòîé OMED, îáñòðóêöèÿ îçíà÷àåò áëîê (íåïðîõîäèìîñòü)

ïðîñâåòà îðãàíà, âûçâàííûé êàêèì-ëèáî ïðåïÿòñòâèåì, íàïðèìåð èíîðîäíûì òåëîì. Òåðìèí
"îêêëþçèÿ" îçíà÷àåò çàêðûòèå ïðîñâåòà îðãàíà êàêèì-ëèáî ïðîöåññîì, ðàçâèâàþùåìñÿ â
ñòåíêå îðãàíà (ðóáöåâàíèå â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå, ïðèâîäÿùåå ê ðàçâèòèþ
ïèëîðè÷åñêîãî ñòåíîçà). Îáñòðóêöèÿ è îêêëþçèÿ ìîãóò áûòü ïîëíûìè èëè ÷àñòè÷íûìè.
Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå ýòèõ äâóõ òåðìèíîâ ìîæåò âûçûâàòü òðóäíîñòè è ñîçäàåò ïðîáëåìû ïðè
ïåðåâîäå èõ íà äðóãèå ÿçûêè. Ïîýòîìó áûëî ðåøåíî èñïîëüçîâàòü òåðìèí "îáñòðóêöèÿ" â äâóõ
ñèòóàöèÿõ: 1) íàëè÷èå ýêçîôèòíî ðàñòóùåé îïóõîëè, 2) íàëè÷èå ïîëíîãî èëè ÷àñòè÷íîãî
ïðåïÿòñòâèÿ ïðîõîäó êîíòðàñòà ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè æåë÷íûõ èëè
ïàíêðåàòè÷åñêèõ ïðîòîêîâ, îáóñëîâëåííîãî íàëè÷èåì â íèõ êàìíÿ, îïóõîëè, èíîðîäíîãî òåëà.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè òåðìèíà "îáñòðóêöèÿ" íåîáõîäèìî óêàçûâàòü åå õàðàêòåð: ïîëíàÿ èëè
íåïîëíàÿ.

2.3.8. Èçúÿçâëåííàÿ ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà
Ýíäîñêîïèñòû çíàþò, ÷òî ñóùåñòâóåò ÷åòêîå ðàçëè÷èå ìåæäó ìíîæåñòâåííûìè ÿçâàìè è

èçúÿçâëåííîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî òåðìèí "èçúÿçâëåííàÿ
ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà" ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ â Åâðîïå è ÑØÀ. Ýíäîñêîïèñòû, ïðèìåíÿþùèå ýòîò
òåðìèí äëÿ îïèñàíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû, ñ÷èòàþò îïèñûâàåìûå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé
õàðàêòåðíûìè äëÿ íåñïåöèôè÷åñêîãî ÿçâåííîãî êîëèòà. Ïîýòîìó òåðìèí "èçúÿçâëåííàÿ
ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà" áûë âêëþ÷åí â ìèíèìàëüíóþ ñòàíäàðòíóþ òåðìèíîëîãèþ. Ýòîò òåðìèí
äîëæåí èñïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî â ñëó÷àå äèôôóçíîãî ÿçâåííîãî ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòîé, ïðè
óñëîâèè, ÷òî ýíäîñêîïèñò îòëè÷àåò ýòî ïîðàæåíèå ñëèçèñòîé îò ìíîæåñòâåííûõ ÿçâ. Îäíàêî
ïðèçíàíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ýòîãî òåðìèíà òðåáóåò äàëüíåéøèõ èñïûòàíèé, äëÿ òîãî ÷òîáû
ëó÷øå îïðåäåëèòü åãî çíà÷åíèå è îòëè÷èÿ îò òåðìèíà "ÿçâà".

2.4. Ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèé: ïðèíöèïû è ðåøåíèÿ

2.4.1. Îáùèå ïðèíöèïû
Õîòÿ ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèé - êëþ÷åâàÿ òî÷êà ïðè ëþáîì îïèñàíèè ýíäîñêîïè÷åñêîé

êàðòèíû, òàêàÿ õàðàêòåðèñòèêà êàê ðàññòîÿíèå â ñàíòèìåòðàõ îò ïåðåäíèõ ðåçöîâ èëè îò
àíóñà ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ ëèøü â íåêîòîðûõ èññëåäóåìûõ îðãàíàõ. Áûëî ðåøåíî, ÷òî
óêàçûâàòü ðàññòîÿíèå â ñàíòèìåòðàõ ìîæíî â òåõ èññëåäóåìûõ îðãàíàõ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò
ýòî ñäåëàòü (â ïèùåâîäå è â ïðÿìîé êèøêå).

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äëÿ îïðåäåëåíèÿ òî÷íîé ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ íåîáõîäèìî
ïðèìåíåíèå íåñêîëüêèõ õàðàêòåðèñòèê (íàïðèìåð â æåëóäêå: îïóõîëü, ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ
ïî ìàëîé êðèâèçíå àíòðàëüíîãî îòäåëà). Íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ ïîðàæåíèé òàêæå òðåáóåò
ïðèìåíåíèÿ íåñêîëüêèõ õàðàêòåðèñòèê äëÿ îïèñàíèÿ òî÷íîãî ìåñòîïîëîæåíèÿ êàæäîãî èç
íèõ.

2.4.2. Ðåøåíèÿ îòíîñèòåëüíî ñëîæíûõ ëîêàëèçàöèé
Ñðåäè ìíîãèõ ëîêàëèçàöèé ïîðàæåíèé, èñïîëüçóåìûõ â òåðìèíîëîãèè, èìåëèñü òàêèå,

êîòîðûå áûëè ñîãëàñîâàíû òîëüêî ïîñëå äëèòåëüíîãî îáñóæäåíèÿ. 

2.4.2.1. Êàðäèÿ, ïèùåâîäíîå îòâåðñòèå äèàôðàãìû, íèæíèé ïèùåâîäíûé
ñôèíêòåð

Ñóùåñòâóåò ìíîãî òåðìèíîâ äëÿ îïèñàíèÿ îáëàñòè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà (ñì.
ðèñ. 1à). Õîòÿ îíè ìîãóò áûòü òî÷íî îïðåäåëåíû, ÷àñòî èõ òðàêòóþò êàê ñèíîíèìû è ïîýòîìó
ïðèìåíÿþò íåêîððåêòíî. Áûëî ðåøåíî íå èñïîëüçîâàòü òåðìèí "íèæíèé ïèùåâîäíûé
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ñôèíêòåð" â ñïèñêå ëîêàëèçàöèé ïîâðåæäåíèé äëÿ ïèùåâîäà, ò.ê. åãî òðóäíî ðàñïîçíàòü è
íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü êàê îòïðàâíóþ òî÷êó äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ òîãî èëè èíîãî
ïîâðåæäåíèÿ. Îäíàêî ýòîò òåðìèí èñïîëüçóåòñÿ â êàòåãîðèè "ïðîñâåò" è ïîçâîëÿåò îïèñûâàòü
åãî âíåøíèé âèä (çèÿþùèé èëè ñïàçìèðîâàííûé).

Òåðìèí "ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîå ñîåäèíåíèå" ïîäðàçóìåâàåò ïåðåõîä ïèùåâîäà â æåëóäîê,
íî îáû÷íî ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ñîåäèíåíèÿ ñëèçèñòûõ ïèùåâîäà è æåëóäêà (Z-ëèíèÿ).
Îäíàêî ýòîò òåðìèí íå ìîæåò ñëóæèòü äëÿ îïèñàíèÿ ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ.

Òåðìèí "ïèùåâîäíîå îòâåðñòèå äèàôðàãìû" îïèñûâàåò îòâåðñòèå â äèàôðàãìå, êîòîðîå
òðóäíî âûÿâèòü. Êðîìå òîãî, ýòîò òåðìèí ìîæåò ñîçäàâàòü òðóäíîñòè ïðè îïðåäåëåíèè ãðûæè
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû. Ïî ýòèì ïðè÷èíàì áûë âûáðàí òåðìèí "êàðäèÿ" äëÿ
îïèñàíèÿ âñåé ýòîé àíàòîìè÷åñêîé îáëàñòè. Ïðîáíûå èññëåäîâàíèÿ ïðèìåíåíèÿ òåðìèíîëîãèè
ïîêàçàëè, ÷òî ýòî ñîçäàåò ïðîáëåìû â îïèñàíèè
ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû.
Èçíà÷àëüíî ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ðàçìåð ãðûæè
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû áóäåò
îïèñûâàòüñÿ êàê "áîëüøîé" èëè "ìàëåíüêèé".
Îäíàêî ìíîãèå ýíäîñêîïèñòû îïèñûâàëè
ðàññòîÿíèå â ñàíòèìåòðàõ ìåæäó Z-ëèíèåé è
ïåðåõîäîì ãëàäêîé íåñêëàä÷àòîé ñëèçèñòîé ê
îáû÷íûì ñêëàäêàì ñëèçèñòîé æåëóäêà. Ïî ýòîé
ïðè÷èíå òåðìèí "ñóæåíèå îáëàñòè ïèùåâîäíîãî
îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû" áûë èñïîëüçîâàí â
òåðìèíîëîãèè, ÷òî ïîçâîëèëî îïðåäåëÿòü
ïðîòÿæåííîñòü ïëîñêîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
æåëóäêà âíóòðè ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ
äèàôðàãìû (ñì. ðèñ. 1á). Ýòî ïîçâîëÿåò òàêæå
òî÷íåå îïðåäåëÿòü äëèíó ïèùåâîäà Áàððåòòà.

Èñïûòàíèÿ ÌÑÒ âåðñèè 1.0 ïîêàçàëè, ÷òî
ïðèìåíåíèå òåðìèíîâ "êàðäèÿ","Z-ëèíèÿ" è
"ñóæåíèå îáëàñòè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû" âûçûâàëî ìíîãî ñëîæíîñòåé. Äëÿ
ðàçúÿñíåíèÿ ýòèõ òåðìèíîâ áûëè ñäåëàíû ñëåäóþùèå ïîïðàâêè:

- ìåñòîïîëîæåíèå Z-ëèíèè (óêàçûâàåòñÿ ðàññòîÿíèå â ñì. îò ïåðåäíèõ ðåçöîâ) ìîæåò áûòü
ïðèçíàêîì íîðìû, ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû è ïèùåâîäà Áàððåòòà.

- âåðõíÿÿ ãðàíèöà ñêëàäîê ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäêà èñïîëüçóåòñÿ äëÿ
èçìåðåíèÿ äëèíû ïèùåâîäà Áàððåòòà. Ýòî
èçìåíåíèå ïîçâîëÿåò áîëåå òî÷íî îïðåäåëÿòü
ïðîòÿæåííîñòü ïèùåâîäà Áàððåòòà è ãðûæè
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû, îñîáåííî
çíàÿ ðàññòîÿíèå äî Z-ëèíèè è ñóæåíèÿ
îáëàñòè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû.

2.4.2.2. Äíî æåëóäêà, òåëî æåëóäêà
è àíòðóì

Òåðìèí "äíî" ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ îïèñàíèÿ
òîé ÷àñòè æåëóäêà, êîòîðàÿ ïðè êîíòðàñòíîì
ðåíòãåíèññëåäîâàíèè æåëóäêà íàõîäèòñÿ ïîä
äèàôðàãìîé. Â òåðìèíîëîãèè ÎÌÅD òåðìèí
"äíî" ïðèçíàí íåêîððåêòíûì è âìåñòî íåãî
ðåêîìåíäîâàí òåðìèí "ñâîä", ïðèìåíÿåìûé
äëÿ îïèñàíèÿ âåðõíåé ÷àñòè æåëóäêà,
âèäèìîé ïðè èíâåðñèîííîì ýíäîñêîïè÷åñêîì
îñìîòðå. Â ÌÑÒ èñïîëüçóåòñÿ òåðìèí "äíî",
ïîñêîëüêó îí î÷åíü ÷àñòî ïðèìåíÿåòñÿ â
ïðàêòèêå.
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Òåðìèí "òåëî" îïèñûâàåò ÷àñòü æåëóäêà, ðàñïîëîæåííóþ âûøå åãî óãëà. Ñëèçèñòàÿ â ýòîé
îáëàñòè èìååò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñêëàäîê. Òåðìèí "àíòðóì" ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ îïèñàíèÿ
äèñòàëüíîé ÷àñòè æåëóäêà, ãäå ñëèçèñòàÿ íå èìååò ñêëàäîê.

2.4.2.3. Æåë÷åâûâîäÿùèå ïðîòîêè
Âñòðå÷àþòñÿ ñëîæíîñòè â îïèñàíèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ. Àíàòîìè÷åñêèì

ðàçäåëåíèåì âíåïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêà íà "îáùèé ïå÷åíî÷íûé ïðîòîê" è "îáùèé æåë÷íûé
ïðîòîê" ÿâëÿåòñÿ ïóçûðíûé ïðîòîê. Òàêîå ðàçäåëåíèå íå ó÷èòûâàåò âàðèàáåëüíîñòü âïàäåíèÿ
ïóçûðíîãî ïðîòîêà è ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíûì òðóäíîñòÿì ïðè ïîïûòêå èäåíòèôèöèðîâàòü
ó÷àñòîê ïîâðåæäåíèÿ â ïðåäåëàõ âíåïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêà. Ïî ýòîé ïðè÷èíå áûëî ðåøåíî
èäåíòèôèöèðîâàòü ó÷àñòîê, íàçûâàåìûé "ãëàâíûé æåë÷íûé ïðîòîê", êîòîðûé âêëþ÷àåò â
ñåáÿ îáùèé ïå÷åíî÷íûé è îáùèé æåë÷íûé ïðîòîê. Òîãäà ëþáîå ïîâðåæäåíèå áóäåò
ëîêàëèçîâàòüñÿ â ïðåäåëàõ âåðõíåé, ñðåäíåé èëè íèæíåé òðåòè ýòîãî ïðîòîêà (ðèñóíîê 2).

Ãëàâíûå âíóòðèïå÷åíî÷íûå ïðîòîêè áûëè îïðåäåëåíû êàê ïðàâûé è ëåâûé è èìåþò
ïðîòÿæåííîñòü îò âîðîò ïå÷åíè äî èõ ïåðâîãî ðàçâåòâëåíèÿ. Âñå äðóãèå ïðîòîêè â ïðåäåëàõ
ïå÷åíè íàçûâàþòñÿ âíóòðèïå÷åíî÷íûìè ïðîòîêàìè. 

Ðèñóíîê 2



ÝÍÄÎÑÊÎÏÈß ÏÈÙÅÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ

ÌÈÍÈÌÀËÜÍÀß ÑÒÀÍÄÀÐÒÍÀß ÒÅÐÌÈÍÎËÎÃÈß

3.0. ÑÒÀÍÄÀÐÒÍÀß ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÀÍÀÒÎÌÈß

3.1. Âîçìîæíîñòè
Ãëàâíàÿ öåëü ïðîåêòà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ðàçðàáîòàòü "ìèíèìàëüíûé" ñïèñîê òåðìèíîâ,

êîòîðûå ìîæíî áûëî áû èñïîëüçîâàòü äëÿ êîìïüþòåðíîé îáðàáîòêè è ðåãèñòðàöèè äàííûõ
ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îðãàíîâ ÆÊÒ. Íà ðàííèõ ýòàïàõ áûëî ðåøåíî íå ïûòàòüñÿ
ñîçäàòü âñåîáúåìëþùóþ òåðìèíîëîãèþ, ò.ê. îïûò ãðóïïû ASGE ïîêàçûâàåò, ÷òî òàêàÿ
òåðìèíîëîãèÿ íåïðèãîäíà äëÿ êîìïüþòåðèçàöèè ýíäîñêîïè÷åñêèõ îò÷åòîâ. Âñå òåðìèíû
äîëæíû áûòü õîðîøî ïîíÿòíû, ÷òîáû ñ èõ ïîìîùüþ ìîæíî áûëî îïèñàòü áîëüøèíñòâî
èçìåíåíèé, âûÿâëåííûõ âî âðåìÿ ýíäîñêîïèè. Èñêëþ÷èëè ÷ðåçìåðíóþ äåòàëèçàöèþ, à ðåäêî
âñòðå÷àþùèåñÿ èçìåíåíèÿ îïèñàëè â ãðàôå "ñâîáîäíûé òåêñò". Êàæäûé òåðìèí áûë îòîáðàí
íà îñíîâàíèè òîãî, ÷òî îí áóäåò èñïîëüçîâàòüñÿ õîòÿ áû 1 ðàç íà 100 èññëåäîâàíèé.
Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëè íåêîòîðûå îïèñàòåëüíûå òåðìèíû, èñïîëüçóþùèåñÿ â îòäåëüíûõ
ðåãèîíàõ ìèðà (íàïðèìåð: ïàðàçèòû). 

Â äîïîëíåíèå êîìèòåò ñîçäàë ñïèñîê ýíäîñêîïè÷åñêèõ çàêëþ÷åíèé è ïîêàçàíèé ê
ýíäîñêîïè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì. Äðóãàÿ öåëü çàêëþ÷àëàñü â îáåñïå÷åíèè ñòàíäàðòèçàöèè
õðàíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ è ïåðåäà÷è åãî ìåæäó ðàçíûìè èíäèâèäóàëüíûìè
ñèñòåìàìè. 

Ñëåäóþùèé ðàçäåë ñîäåðæèò òåðìèíû, èñïîëüçóåìûå äëÿ îïèñàíèÿ ëîêàëèçàöèè
ïîðàæåíèé.

3.2. Àíàòîìè÷åñêèå ó÷àñòêè

Àíàòîìè÷åñêèå ó÷àñòêè ðàçäåëåíû äëÿ óäîáñòâà íà îòäåëüíûå ñåêöèè. Ýòî ïðîèçâîëüíàÿ
ãðóïïèðîâêà è ïðåäíàçíà÷åíà îíà äëÿ îáëåã÷åíèÿ ðàáîòû ñ ÌÑÒ. 

3.2.1. Âåðõíèå îòäåëû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà
Ñëåäóþùàÿ òàáëèöà äîëæíà áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ îïèñàíèÿ ëîêàëèçàöèè ðåçóëüòàòîâ

èññëåäîâàíèÿ â âåðõíåì îòäåëå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Òàáëèöà 1. Òåðìèíû ýíäîñêîïè÷åñêîé àíàòîìèè âåðõíåãî îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà

ÎÐÃÀÍ Ó×ÀÑÒÎÊ ÌÎÄÈÔÈÊÀÒÎÐ
Ïèùåâîä Ãëîòêà

Âåðõíÿÿ òðåòü
Ñðåäíÿÿ òðåòü
Íèæíÿÿ òðåòü
Êàðäèÿ
Âåñü ïèùåâîä
Àíàñòîìîç

Æåëóäîê Êàðäèÿ
Äíî
Òåëî
Óãîë
Àíòðóì
Ïðåïèëîðè÷åñêèé îòäåë
Ïèëîðóñ
Âåñü æåëóäîê
Àíàñòîìîç
Ïèëîðîïëàñòèêà
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Äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ êèøêà Ëóêîâèöà Ïåðåäíÿÿ ñòåíêà
Çàäíÿÿ ñòåíêà
Âåðõíÿÿ ñòåíêà
Íèæíÿÿ ñòåíêà
Ïðîêñèìàëüíàÿ ÷àñòü
Äèñòàëüíàÿ ÷àñòü

2-àÿ ÷àñòü 
äâåíàäöàòèïåðñòíîé 
êèøêè 
(íèñõîäÿùèé îòäåë 
äâåíàäöàòèïåðñòíîé 
êèøêè)
Îáëàñòü ñîñî÷êà
Àíàñòîìîç
Ïîëíîå èññëåäîâàíèå 
äâåíàäöàòèïåðñòíîé 
êèøêè

Òîùàÿ êèøêà Ïðèâîäÿùàÿ ïåòëÿ 
òîùåé êèøêè 
Îòâîäÿùàÿ ïåòëÿ 
òîùåé êèøêè
Àíàñòîìîòè÷åñêèé 
(òîùåêèøå÷íûé) ãðåáåíü

3.2.2. Òîëñòûé êèøå÷íèê
Ñëåäóþùàÿ òàáëèöà äîëæíà áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ îïèñàíèÿ ëîêàëèçàöèè ðåçóëüòàòîâ

èññëåäîâàíèÿ â íèæíåì îòäåëå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Òàáëèöà 2. Òåðìèíû ýíäîñêîïè÷åñêîé àíàòîìèè òîëñòîãî êèøå÷íèêà

ÎÐÃÀÍ Ó×ÀÑÒÎÊ
Òîëñòàÿ êèøêà Àíóñ

Ïðÿìàÿ
Ñèãìîâèäíàÿ
Íèñõîäÿùàÿ îáîäî÷íàÿ
Ñåëåçåíî÷íûé èçãèá
Ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íàÿ 
Ïå÷åíî÷íûé èçãèá
Âîñõîäÿùàÿ îáîäî÷íàÿ
Ñëåïàÿ 
Èëåîöåêàëüíûé êëàïàí
Ñòîìà
Âñÿ òîëñòàÿ êèøêà
Àíàñòîìîç
Êóëüòÿ ïðÿìîé êèøêè

Ïîäâçäîøíàÿ êèøêà



3.2.3. ÝÐÕÏÃ
Ñëåäóþùàÿ òàáëèöà äîëæíà áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ îïèñàíèÿ ëîêàëèçàöèè ðåçóëüòàòîâ

èññëåäîâàíèÿ ïîëó÷åííûõ ïðè ÝÐÕÏÃ.

Òàáëèöà 3. Òåðìèíû ýíäîñêîïè÷åñêîé àíàòîìèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû (ÝÐÕÏÃ)

ÎÐÃÀÍ Ó×ÀÑÒÎÊ ÌÎÄÈÔÈÊÀÒÎÐ
Ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà Âñÿ

Ãîëîâêà
Òåëî
Õâîñò
Ãëàâíûé ïðîòîê
Äîáàâî÷íûé ïðîòîê
Âåòâè ïðîòîêîâ

Æåë÷åâûâîäÿùèå ïóòè Ñîñî÷åê
Æåë÷íî-ïàíêðåàòè÷åñêîå 
ñîåäèíåíèå
Ãëàâíûé ïðîòîê Âåñü

Íèæíÿÿ òðåòü
Ñðåäíÿÿ òðåòü
Âåðõíÿÿ òðåòü

Ïóçûðíûé ïðîòîê
Áèôóðêàöèÿ
Âíóòðèïå÷åíî÷íûå ïðîòîêè Ëåâûé ãëàâíûé

Ïðàâûé ãëàâíûé
Ëåâûå 
âíóòðèïå÷åíî÷íûå
ïðîòîêè 
Ïðàâûå 
âíóòðèïå÷åíî÷íûå 
ïðîòîêè 
Âñå 
âíóòðèïå÷åíî÷íûå 
ïðîòîêè

Æåë÷íûé ïóçûðü

3.3.  Õàðàêòåðèñòèêè èññëåäîâàíèÿ

3.3.1. Ïðèíöèïû è âîçìîæíîñòè
Õàðàêòåðèñòèêè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò åãî ïðîòÿæåííîñòü è îãðàíè÷åíèå.

Ïðîòÿæåííîñòü èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ îñìîòðåííûìè àíàòîìè÷åñêèìè ó÷àñòêàìè.
Îãðàíè÷åíèå èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëåíî êàê ëþáîå ïðåïÿòñòâèå, êîòîðîå çàòðóäíÿåò àäåêâàòíîå
âûïîëíåíèå ïðîöåäóðû. Ïðèçíàíî, ÷òî èìåþòñÿ íåêîòîðûå ñîâïàäåíèÿ â ïðîòÿæåííîñòè è
îãðàíè÷åíèè èññëåäîâàíèÿ. Çàäà÷à ýòîãî ðàçäåëà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îòðàçèòü òå
õàðàêòåðèñòèêè, êîòîðûå ïîêàçûâàþò çàâåðøåííîñòü èññëåäîâàíèÿ, ëþáûå îãðàíè÷åíèÿ,
êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò ïîëíîìó èññëåäîâàíèþ è ëþáûå ìàíèïóëÿöèè, íåîáõîäèìûå äëÿ åãî
ïîëíîãî âûïîëíåíèÿ.

Ïðîòÿæåííîñòü èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ñàìûì äàëüíèì äîñòèãíóòûì àíàòîìè÷åñêèì
ó÷àñòêîì èëè ñïèñêîì îñìîòðåííûõ àíàòîìè÷åñêèõ ó÷àñòêîâ. Íàïðèìåð, åñëè äîñòèãíóòà
ñëåïàÿ êèøêà, äëÿ êîëîíîñêîïèè ýòîò àíàòîìè÷åñêèé ó÷àñòîê îïðåäåëÿåò ïðîòÿæåííîñòü
èññëåäîâàíèÿ. Ïðè ÝÐÕÏÃ, åñëè âèçóàëèçèðóåòñÿ òîëüêî æåë÷íûå õîäû, íåîáõîäèìî óêàçàòü,
÷òî ýòîò àíàòîìè÷åñêèé îòäåë îïðåäåëÿåò ïðîòÿæåííîñòü èññëåäîâàíèÿ.

Îãðàíè÷åíèå èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ëþáûìè ïðåïÿòñòâèÿìè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
ðåçóëüòàòîì íåàäåêâàòíîé ïîäãîòîâêè, àíàòîìè÷åñêèõ àíîìàëèé èëè ïàòîëîãè÷åñêèõ

16
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èçìåíåíèé. Ïðè êîëîíîñêîïèè êà÷åñòâî î÷èñòêè êèøå÷íèêà - ãëàâíûé ôàêòîð, âëèÿþùèé íà
êà÷åñòâî îñìîòðà, îñîáåííî êîãäà ïîðàæåíèå èìååò íåáîëüøîé ðàçìåð. Ïëîõàÿ ïîäãîòîâêà
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îãðàíè÷åíèå èññëåäîâàíèÿ. Ñòåíîç êàêîãî-ëèáî îòäåëà æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà, êîòîðûé òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîãî âìåøàòåëüñòâà ÷òîáû çàêîí÷èòü
èññëåäîâàíèå, òàêæå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îãðàíè÷åíèå èññëåäîâàíèÿ. Íàïðèìåð, ñòåíîç
ïðåïÿòñòâóåò ïðîäâèæåíèþ ýíäîñêîïà, íî ïîñëå äèëàòàöèè âîçìîæíî ïðîõîæäåíèå ýòîãî
ó÷àñòêà. Ýòî òàêæå èìååò ìåñòî ïðè ÝÐÕÏÃ, êîãäà â ýíäîñêîïè÷åñêîì çàêëþ÷åíèè íóæíî
îïèñûâàòü ðàçëè÷íûå âìåøàòåëüñòâà, êîòîðûå áûëè ñäåëàíû, ÷òîáû âûïîëíèòü êàíþëÿöèþ è
(èëè) êîíòðàñòèðîâàíèå ïðîòîêîâ.

3.3.2. Ñïèñîê òåðìèíîâ, îïèñûâàþùèõ ïðîòÿæåííîñòü èññëåäîâàíèÿ
Ñëåäóþùèå òàáëèöû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ, ÷òîáû îïðåäåëèòü ïðîòÿæåíèå è ïðåäåëû

èññëåäîâàíèÿ.

Òàáëèöà 4. Òåðìèíû, îïèñûâàþùèå ïðîòÿæåííîñòü è îãðàíè÷åíèÿ èññëåäîâàíèÿ ïðè
ãàñòðîäóîäåíîñêîïèè è êîëîíîñêîïèè

ÒÅÐÌÈÍ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈÇÍÀÊÎÂ Ó×ÀÑÒÊÈ

Ïîäãîòîâêà Ìåòîä Îïðåäåëèòå
Êà÷åñòâî Ïðåâîñõîäíîå Ó÷àñòîê (êè)

Àäåêâàòíîå
Íåàäåêâàòíîå: 
èññëåäîâàíèå çàêîí÷åíî
Íåàäåêâàòíîå: 
ïðåïÿòñòâóåò ïîëíîìó èññëåäîâàíèþ

Ïðîòÿæåííîñòü Èññëåäîâàííûå
èññëåäîâàíèÿ îòäåëû Ó÷àñòîê (êè)
Îãðàíè÷åíèå Ïðè÷èíà Ñïàéêà Ó÷àñòîê (êè)

Äîïîëíèòåëüíàÿ ïåòëÿ
Ñòåíîç
Ïëîõàÿ ïîäãîòîâêà
Íåñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà: 
óòî÷íèòü Ó÷àñòîê (êè)
Ïîëîìêà îáîðóäîâàíèÿ: óòî÷íèòü

Òàáëèöà 5. Òåðìèíû îïèñûâàþùèå ïðîòÿæåííîñòü è îãðàíè÷åíèÿ èññëåäîâàíèÿ ïðè ÝÐÕÏÃ

ÒÅÐÌÈÍ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈÇÍÀÊÎÂ Ó×ÀÑÒÊÈ

Äîñòóï ê ñîñî÷êó Äîñòóï Íå äîñòèãíóò
Íå íàéäåí
Íåäîñòóïåí

Ïðè÷èíà Îïðåäåëèòå
Êàòåòåðèçàöèÿ Ïðîòîê Ïàíêðåàòè÷åñêèé
(êàíþëÿöèÿ) Æåë÷íûé

Ðåçóëüòàò Óñïåøíàÿ: ãëóáîêî
Óñïåøíàÿ: ïîâåðõíîñòíî
Íåóäà÷íàÿ
Íå ïðåäïðèíèìàëàñü
Ïîäñëèçèñòîå ââåäåíèå

Ìåòîä Ñâîáîäíàÿ êàòåòåðèçàöèÿ
Ïî ïðîâîëî÷íîìó íàïðàâèòåëþ
Ïîñëå íàäñå÷åíèÿ

Óñòðîéñòâî Êàíþëÿ
Êàíþëÿ ñ ìåòàëëè÷åñêèì êîí÷èêîì
Ïàïèëëîòîì



Áàëëîííûé êàòåòåð
Ìàíîìåòðè÷åñêèé êàòåòåð

Êîíòðàñòèðîâàíèå Ïðîòîê Ïàíêðåàòè÷åñêèé
Æåë÷íûé

Ðåçóëüòàò Óñïåøíîå: ïîëíîå
Óñïåøíîå: íåïîëíîå
Íåóäàâøååñÿ
Íå ïðåäïðèíèìàëîñü
Ðåôëþêñ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà
Ýêñòðàâàçàöèÿ
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4.0. ÑÒÀÍÄÀÐÒÍÛÅ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÒÅÐÌÈÍÛ
4.1. Âîçìîæíîñòè

4.1.1. Îáùèå ñîîáðàæåíèÿ 
Òåðìèíû áûëè ñãðóïïèðîâàíû ïî òèïó èññëåäîâàíèÿ (ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ,

êîëîíîñêîïèÿ è ÝÐÕÏÃ), ñ äîïîëíèòåëüíûì ñïèñêîì òåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð, êîòîðûå
ìîãëè áûòü âûïîëíåíû âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ. Êðîìå òîãî, òåðìèíû áûëè ñãðóïïèðîâàíû ïîä
ðàçëè÷íûìè çàãîëîâêàìè, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â òåðìèíîëîãèè OMED äëÿ êàæäîãî
èññëåäóåìîãî îðãàíà. Èìåþòñÿ íåñêîëüêî èñêëþ÷åíèé èç ïðèíöèïîâ ãðóïïèðîâêè òåðìèíîâ.
Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùååñÿ - âêëþ÷åíèå ïîñòõèðóðãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ðóáðèêó "ïîëîñòü
(ïðîñâåò)". Ýòî íåëüçÿ íàçûâàòü ïîâðåæäåíèåì, è, î÷åâèäíî, ÷òî èçìåíåíèÿ, âèäèìûå ïîñëå
ïåðåíåñåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, áóäóò îáíàðóæåíû èìåííî ïðè èññëåäîâàíèè
ïîëîñòè (ïðîñâåòà) ïðîîïåðèðîâàííîãî îðãàíà (íàïðèìåð, òîíêîòîëñòîêèøå÷íûé àíàñòîìîç
ïðè èññëåäîâàíèè òîëñòîé êèøêè èëè àíàñòîìîç ïî Áèëüðîò - 2 ïðè èññëåäîâàíèè æåëóäêà).

Òåðìèíû èçìåíÿþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èññëåäóåìûì îðãàíîì. Íàïðèìåð, òåðìèí
"ýçîôàãèò" ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî äëÿ îïèñàíèÿ ïèùåâîäà, òîãäà êàê òåðìèí "ïÿòíî"
ïðèìåíèì äëÿ æåëóäêà èëè òîëñòîé êèøêè, íî íå äëÿ ïèùåâîäà.

Òåðìèíû, èñïîëüçóåìûå äëÿ îïèñàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé (ýëàñòè÷íîñòü ñòåíîê,
õàðàêòåð ïåðèñòàëüòèêè, ôóíêöèîíàëüíîå ñóæåíèå è ò.ï.) áûëè èñêëþ÷åíû èç ìèíèìàëüíîé
òåðìèíîëîãèè, òàê êàê îíè áûëè ïðèçíàíû ñóáúåêòèâíûìè è íåòî÷íûìè äëÿ ôîðìóëèðîâêè
çàêëþ÷åíèÿ. Êðîìå òîãî, ýòè òåðìèíû ìîãëè íåêîððåêòíî òðàêòîâàòüñÿ ïðè ïðèìåíåíèè èõ â
ìíîãîöåíòðîâûõ èññëåäîâàíèÿõ.

4.1.2. Äîïîëíèòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ïðèçíàêîâ è èõ ëîêàëèçàöèÿ
Ê êàæäîìó òåðìèíó äëÿ äîïîëíèòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêè ïðèñîåäèíåí ñîîòâåòñòâóþùèé

êâàëèôèöèðóþùèé ïðèçíàê.
Êâàëèôèöèðóþùèå ïðèçíàêè - ýòî ðÿä îïèñàòåëüíûõ õàðàêòåðèñòèê, òàêèõ êàê ðàçìåð,

êîëè÷åñòâî, ïðîòÿæåííîñòü è ò.ï. Íàïðèìåð, êâàëèôèöèðóþùèìè ïðèçíàêàìè äëÿ
äóîäåíàëüíîé ÿçâû ÿâëÿþòñÿ: ðàçìåð (â ìì), ôîðìà (ïîâåðõíîñòíàÿ, êðàòåðîîáðàçíàÿ,
ëèíåéíàÿ), êðîâîòå÷åíèå (åñòü, íåò èëè ïðèñóòñòâóþò ñòèãìàòû, îïðåäåëåííûå â ñîîòâåòñòâèè
ñ êëàññèôèêàöèåé Ôîððåñòà). Êàæäîå ïîâðåæäåíèå îïèñûâàåòñÿ â ðàçäåëå, êîòîðûé
ñîîòâåòñòâóåò èññëåäóåìîìó îðãàíó.

4.2. Ñïèñîê òåðìèíîâ äëÿ ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ  ïðè

èññëåäîâàíèè âåðõíåãî îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

4.2.1. Ñïèñîê òåðìèíîâ äëÿ ïèùåâîäà
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ  ïðè

èññëåäîâàíèè ïèùåâîäà.

Òàáëèöà 6. Òåðìèíû äëÿ ïèùåâîäà

ÇÀÃÎËÎÂÊÈ ÒÅÐÌÈÍÛ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈÇÍÀÊÎÂ Ó×ÀÑÒÊÈ

Íîðìà Íîðìà Z-ëèíèÿ Ðàññòîÿíèå â cì cì îò ðåçöîâ 
Ïðîñâåò Ðàñøèðåííûé

(äèëàòèðîâàííûé) Ó÷àñòîê(êè)
Ñòåíîç Âíåøíèé âèä Èçâíå cì îò ðåçöîâ

Äîáðîêà÷åñòâåííûé âíóòðèïðîñâåòíûé
Çëîêà÷åñòâåííûé âíóòðèïðîñâåòíûé

Äëèíà (cì)
Ïðîõîäèìîñòü Äà

Ïîñëå äèëàòàöèè
Íåò



Ïîäîçðåíèå Ðàçìåð Ìàëåíüêîå Ó÷àñòîê (êè)
íà ñäàâëåíèå Áîëüøîå
èçâíå2

Ïåðåïîíêà Ó÷àñòîê (êè)
Êîëüöî 

(âêëþ÷àÿ 

êîëüöî Øàöêîãî) Ó÷àñòîê (êè)
Ãðûæà Ðàçìåð/Îáúåì Ìàëåíüêàÿ
ïèùåâîäíîãî Ñðåäíÿÿ
îòâåðñòèÿ Áîëüøàÿ
äèàôðàãìû Z-ëèíèÿ ñì îò ðåçöîâ

Ñóæåíèå
ïèùåâîäíîãî
îòâåðñòèÿ
äèàôðàãìû ñì îò ðåçöîâ

Íèæíèé Òîíóñ Çèÿþùèé(íåäîñòàòî÷íîñòü)
ïèùåâîäíûé Ãèïåðòîíè÷åñêèé (ñïàñòè÷åñêèé)
ñôèíêòåð3

Ïðèçíàêè Àíàñòîìîç Ïèùåâîäíî-òîùåêèøå÷íûé ñì îò ðåçöîâ
ïåðåíåñåííîé Ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûé
îïåðàöèè, Ïèùåâîäíî-òîëñòîêèøå÷íûé
(ñîñòîÿíèå ïîñëå …)

Øîâíûé ìàòåðèàë
(ëèãàòóðû) Åñòü Ó÷àñòîê(êè)

Íåò
Ñîäåðæèìîå Èíîðîäíîå òåëî Òèï Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)

Êðîâü Âèä êðîâè Êðàñíàÿ (íåèçìåíåííàÿ êðîâü) Ó÷àñòîê(êè)
Ñãóñòêè
Èçìåíåííàÿ êðîâü ("êîôåéíàÿ ãóùà")

Ïèùà Ó÷àñòîê(êè)
Æåë÷ü Ó÷àñòîê(êè)
Ñòåíò Òèï Îïðåäåëèòå … Ó÷àñòîê(êè)

×èñëî Ó÷àñòîê(êè)
Ïîçèöèÿ Ñâîáîäíàÿ

Ôèêñèðîâàííàÿ
Êëèïñà ×èñëî Ó÷àñòîê(êè)

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Ýçîôàãèò Ñòåïåíü I ñòåïåíè4 Âåðõíÿÿ 
ãðàíèöà 
(ñì îò ðåçöîâ)

II ñòåïåíè
III ñòåïåíè
IV ñòåïåíè

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Ïèùåâîä Áàððåòòà Ðàññòîÿíèå: Z- ëèíèÿ ñì îò ðåçöîâ 
Ðàññòîÿíèå: Íà÷àëî æåëóäî÷íûõ ñêëàäîê ñì îò ðåçöîâ

Êàíäèäîç Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíûé Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâûé
Ðàñïðîñòðàíåííûé

Òèï Ñàìîïðîèçâîëüíûé Ó÷àñòîê(êè)
Ïîñòòåðàïåâòè÷åñêèé

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíûé
Î÷àãîâûé
Ðàñïðîñòðàíåííûé
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2 Ýòîò òåðìèí ïðèìåíÿåòñÿ òîëüêî ïðè îòñóòñòâèè ñòåíîçà ïðîñâåòà.
3 "Êàðäèÿ" ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ âìåñòî òåðìèíà "íèæíèé ïèùåâîäíûé ñôèíêòåð".
4 Ñòåïåíè îïðåäåëåíû ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Savary-Miller (Scand. J. Gastroenterol. 1984; 19: 26-44).

Ëèãèðóþùåå 
êîëüöî

Ñëèçèñòàÿ 
îáîëî÷êà

Ýðèòåìàòîçíàÿ 

(ãèïåðåìèðîâàííàÿ)

Ñêëåðîç ñëèçèñòîé 

îáîëî÷êè5
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×èñëî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Ìíîæåñòâåííàÿ

Áëÿøêà ×èñëî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Ìíîæåñòâåííûå 

Óçåëîê ×èñëî Åäèíè÷íûé Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Îïóõîëü-ìàññà6 Ðàçìåð Ìàëåíüêàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Ñðåäíÿÿ
Áîëüøàÿ

Òèï Ïîäñëèçèñòàÿ
Ãðèáîâèäíàÿ
Èçúÿçâëåííàÿ

Öèðêóëÿðíàÿ Äà
Íåò
×àñòè÷íî
Ïîëíîñòüþ

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

Ñòåïåíü7 I Ñòåïåíè Ó÷àñòîê(êè)
II Ñòåïåíè
III Ñòåïåíè

Ðàçìåð Îöåíåííûé ðàçìåð â ìì 
Âåðõíÿÿ ãðàíèöà cì îò ðåçöîâ
Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñòðóéíîå

Åñòü: ïðîñà÷èâàíèå
Íåò

Åñòü
Íåò

Êðàñíûå çíàêè Åñòü
Íåò

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñòðóéíîå
Åñòü: ïðîñà÷èâàíèå
Íåò

Åñòü
Íåò

Ýðîçèÿ ×èñëî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîãî

ßçâà ×èñëî Ó÷àñòîê(êè)
Ðàçìåð (ìì) cì îò ðåçöîâ
Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñòðóéíîå

Åñòü: ïðîñà÷èâàíèå
Íåò

Åñòü
Íåò

5 Ìîæåò òàêæå èñïîëüçîâàòüñÿ òåðìèí "ôèáðîç".
6 Òåðìèí "ìàññà" èñïîëüçóåòñÿ âìåñòî òåðìèíà "îïóõîëü" â ÑØÀ.
7 Ñòåïåíè îïðåäåëåíû ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè, ïðåèìóùåñòâåííî èñïîëüçóåìîé â ëèòåðàòóðå (Gastroenterology 1967; 52: 810-818; 

Gastroenterology 1990; 98: 156-162).

Ïëîñêèå 
ïîðàæåíèÿ

Âûñòóïàþùèå 
ñòðóêòóðû 
è ïîðàæåíèÿ 
(ïðîòðóçèè)

Ýêòîïèÿ ñëèçèñòîé

îáîëî÷êè æåëóäêà

Ñóæèâàþùàÿ
ïðîñâåò

Ïðèçíàêè íåäàâíåãî 

êðîâîòå÷åíèÿ 

(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Âàðèêîçíî-
ðàñøèðåííûå 
âåíû 

Ïðèçíàêè 

íåäàâíåãî 

êðîâîòå÷åíèÿ 

(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ñèíäðîì Ìåëëîðè-

Âåéññà

Ïðèçíàêè íåäàâíåãî

êðîâîòå÷åíèÿ 

(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâíåãî

êðîâîòå÷åíèÿ 

(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Óãëóáëåííûå 
è ïîäðûòûå 
ïîðàæåíèÿ 
(äåôåêòû)



Ðóáåö Ó÷àñòîê(êè)
Äèâåðòèêóë Îòâåðñòèå Áîëüøîå Ó÷àñòîê(êè)

Ìàëåíüêîå
Êðîâîòå÷åíèå Åñòü

Íåò
Åñòü
Íåò

Ñâèù Ó÷àñòîê(êè)
Äðóãîé Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)

4.2.2. Ñïèñîê òåðìèíîâ äëÿ æåëóäêà
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ  ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè

èññëåäîâàíèè æåëóäêà.

Òàáëèöà 7. Òåðìèíû äëÿ æåëóäêà

ÇÀÃÎËÎÂÊÈ ÒÅÐÌÈÍÛ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈÇÍÀÊÎÂ Ó×ÀÑÒÊÈ

Íîðìà Íîðìà Ó÷àñòîê(êè)
Ïðîñâåò Ñòåíîç Âíåøíèé âèä Èçâíå Ó÷àñòîê(êè)
(ïîëîñòü) Äîáðîêà÷åñòâåííûé âíóòðèïðîñâåòíûé

Çëîêà÷åñòâåííûé âíóòðèïðîñâåòíûé
Ïðîõîäèìûé Äà

Íåò
Äåôîðìàöèÿ Ó÷àñòîê(êè)
Ïîäîçðåíèå íà 
ñäàâëåíèå èçâíå  Ó÷àñòîê(êè)

Àíàñòîìîç Áèëüðîò-I
Áèëüðîò-II
Ðó
Ãàñòðîýíòåðîñòîìà 
Ïèëîðîïëàñòèêà
Äóîäåíîïëàñòèêà
Àíòèðåôëþêñíîå âìåøàòåëüñòâî
Ìîñòîâèäíàÿ ãàñòðîïëàñòèêà
Åñòü Ó÷àñòîê(êè)
Íåò

Ãàñòðîñòîìà Òèï Õèðóðãè÷åñêàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ

Ñîäåðæèìîå Êðîâü Âèä êðîâè Êðàñíàÿ (íåèçìåíåííàÿ êðîâü)
Ñãóñòêè
Èçìåíåííàÿ êðîâü (êîôåéíàÿ ãóùà)

Ïèùà Òèï Òèï áåçîàðà, åñëè îí ïðèñóòñòâóåò
Æèäêîñòü Âíåøíèé âèä Ïðîçðà÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)

Ïîâûøåííîå êîëè÷åñòâî
Ñ æåë÷üþ

Èíîðîäíîå òåëî Òèï Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)
Ñòåíò Òèï Ðàçíîâèäíîñòü Ó÷àñòîê(êè)

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî (îãðàíè÷åííî) Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Ïîëîñ÷àòàÿ (ïîëîñàìè)
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò
Ïðèçíàêè íåäàâíåãî êðîâîòå÷åíèÿ 
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî 
Äèôôóçíî
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Ïðèçíàêè íåäàâíåãî

êðîâîòå÷åíèÿ 

(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè 
ïåðåíåñåííîé 
îïåðàöèè 
(ñîñòîÿíèå 
ïîñëå …)

Øîâíûé ìàòåðèàë 
(ëèãàòóðû)

Ó÷àñòîê(êè)

Ýðèòåìàòîçíàÿ 
(ãèïåðåìè-
ðîâàííàÿ)

Ñëèçèñòàÿ 
îáîëî÷êà

Çàñòîéíàÿ 
(îòå÷íàÿ)
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Çåðíèñòàÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Ðàíèìàÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñàìîïðîèçâîëüíîå (ñïîíòàííîå)
Åñòü: êîíòàêòíî
Íåò

Óçëîâàòàÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Àòðîôè÷åñêàÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Ãåìîððàãè÷åñêàÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

Ïåòåõèÿ Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî
Äèôôóçíî

Ïÿòíî Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íîå Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Ñóáýïèòåëèàëüíî (âíóòðèñëèçèñòî)
Íåò

Åñòü
Íåò

Áîëåçíü Äüåëàôóà Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñòðóéíîå Ó÷àñòîê(êè)
Åñòü: ïðîñà÷èâàíèå
Íåò

Åñòü
Íåò

Àíãèîýêòàçèè Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî 
Î÷àãîâî 
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïëîñêèå 
ïîðàæåíèÿ

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)



Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Äèôôóçíî

Òèï 8 Òîëñòûå Ó÷àñòîê(êè)
Ãèãàíòñêèå

Ïàïóëà (óçåëîê) Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

Ïîëèï Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íûé Ó÷àñòîê(êè)
Íåìíîãî
Ìíîæåñòâåííûå

Íîæêà Íå èìåþùèé íîæêè
Èìåþùèé íîæêó

Ðàçìåð Ìàëåíüêèé (< 5 ìì)
Ñðåäíèé (5-20 ìì)
Áîëüøîé (> 20 ìì)

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

Îïóõîëü-ìàññà Ðàçìåð Ìàëåíüêàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Ñðåäíÿÿ
Áîëüøàÿ
Äèàìåòð â ìì

Tèï Ïîäñëèçèñòàÿ
Ãðèáîâèäíàÿ
Èçúÿçâëåííàÿ
Èíôèëüòðàòèâíàÿ

Öèðêóëÿðíàÿ Äà
Íåò

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñòðóéíîå
Åñòü: ïðîñà÷èâàíèå
Íåò

Åñòü
Íåò 

Âàðèêîçíûå âåíû Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñòðóéíîå Ó÷àñòîê(êè)
Åñòü: ïðîñà÷èâàíèå
Íåò

Åñòü
Íåò

Øîâíàÿ 
ãðàíóëåìà Ó÷àñòîê(êè)
Ýðîçèÿ Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)

Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî
Ðàññåÿííûå9

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò
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8 Ðàçíèöà ìåæäó óòîëùåííûìè è ãèãàíòñêèìè ñêëàäêàìè äîëæíà áûòü îñíîâàíà íà èñ÷åçíîâåíèè ñêëàäîê ïî ìåðå èíñóôôëÿöèè âîçäóõà.
9 Òåðìèí "ðàññåÿííûé" ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü âìåñòî òåðìèíà "äèôôóçíûé" ïðè îïèñàíèè ôîêóñíûõ ïîâðåæäåíèé, ðàçáðîñàííûõ ïî âñåìó ó÷àñòêó.

Óãëóáëåííûå 
è ïîäðûòûå 
ïîðàæåíèÿ 
(äåôåêòû)

Âûñòóïàþùèå 
ñòðóêòóðû è 
ïîðàæåíèÿ 
(ïðîòðóçèè)

Óâåëè÷åííûå 
ñêëàäêè

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)
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Åñòü
Íåò

ßçâà Êîëè÷åñòâî Ó÷àñòîê(êè)
Ðàçìåð Ñàìûé áîëüøîé äèàìåòð â ìì
Âíåøíèé âèä Ïîâåðõíîñòíàÿ

Êðàòåðîîáðàçíàÿ
Ëèíåéíàÿ

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñòðóéíîå
Åñòü: ïðîñà÷èâàíèå
Íåò
Òðîìáèðîâàííûé ñîñóä
Ñãóñòîê 
Ïèãìåíòíûå ïÿòíà (÷åðíûå òî÷êè)
Íåò

Ðóáåö Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íûé Ó÷àñòîê(êè)
Ìíîæåñòâåííûå

Äèâåðòèêóë Îòâåðñòèå Áîëüøîå Ó÷àñòîê(êè)
Ìàëåíüêîå

Äðóãîé Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)

4.2.3. Ñïèñîê òåðìèíîâ äëÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé è òîùåé êèøîê
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè

èññëåäîâàíèè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Òàáëèöà 8. Òåðìèíû äëÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè

ÇÀÃÎËÎÂÊÈ ÒÅÐÌÈÍÛ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈÇÍÀÊÎÂ Ó×ÀÑÒÊÈ

Íîðìà Íîðìà Ó÷àñòîê(êè)
Ïðîñâåò Ñòåíîç Âíåøíèé âèä Èçâíå Ó÷àñòîê(êè)

Äîáðîêà÷åñòâåííûé âíóòðèïðîñâåòíûé
Çëîêà÷åñòâåííûé âíóòðèïðîñâåòíûé

Ïðîõîäèìûé Äà
Íåò

Äåôîðìàöèÿ Âíåøíèé âèä Èçâíå Ó÷àñòîê(êè)
Ïîñòÿçâåííàÿ

Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)
Øîâíûé ìàòåðèàë Åñòü Ó÷àñòîê(êè)

Íåò
Ñîäåðæèìîå Êðîâü Âèä êðîâè Êðàñíàÿ (íåèçìåíåííàÿ êðîâü) Ó÷àñòîê(êè)

Ñãóñòêè
Èçìåíåííàÿ êðîâü ("êîôåéíàÿ ãóùà")

Ïàðàçèòû Ó÷àñòîê(êè)
Èíîðîäíîå òåëî Ó÷àñòîê(êè)
Ñòåíò Òèï Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè 
ïåðåíåñåííîé 
îïåðàöèè
(ñîñòîÿíèå 
ïîñëå …)

Ñëèçèñòàÿ 
îáîëî÷êà

Ýðèòåìàòîçíàÿ
(ãèïåðåìèðî-
âàííàÿ)



Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

Çåðíèñòàÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Ðûõëàÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñàìîïðîèçâîëüíîå (ñïîíòàííîå)
Åñòü: êîíòàêòíîå
Íåò

Óçëîâàòàÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Äèôôóçíî

Àòðîôè÷åñêàÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Ãåìîððàãè÷åñêàÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

Ïÿòíî Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íîå Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî 
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò
Ñóáýïèòåëèàëüíî (âíóòðèñëèçèñòî)
Ãåìàòèí (èçìåíåííàÿ êðîâü)

Àíãèîýêòàçèÿ Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî 
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

Ïîëèï Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íûé Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ðàçìåð Ìàëåíüêèé (< 5 ìì)
Ñðåäíèé (5-20 ìì)
Áîëüøîé (> 20 ìì)

Íîæêà Íå èìåþùèé íîæêè
Èìåþùèé íîæêó

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò
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Âûñòóïàþùèå 
ñòðóêòóðû è 
ïîðàæåíèÿ 
(ïðîòðóçèè)

Çàñòîéíàÿ 
(îòå÷íàÿ)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïëîñêèå 
ïîðàæåíèÿ
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Îïóõîëü-Ìàññà Ðàçìåð Ìàëåíüêàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Ñðåäíÿÿ
Áîëüøàÿ
Äèàìåòð â ìì

Òèï Ïîäñëèçèñòàÿ
Ãðèáîâèäíàÿ
Èçúÿçâëåííàÿ
Èíôèëüòðàòèâíàÿ
Âîðñèí÷àòàÿ

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñòðóéíîå
Åñòü: ïðîñà÷èâàíèå
Íåò

Åñòü
Íåò

Ýðîçèÿ Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

ßçâà Êîëè÷åñòâî Ó÷àñòîê(êè)
Ðàçìåð Ñàìûé áîëüøîé äèàìåòð â ìì
Ôîðìà Ïîâåðõíîñòíàÿ

Êðàòåðîîáðàçíàÿ
Ëèíåéíàÿ

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñòðóéíîå
Åñòü: ïðîñà÷èâàíèå
Íåò
Òðîìáèðîâàííûé ñîñóä
Ñãóñòîê
Ïèãìåíòíûå ïÿòíà (÷åðíûå òî÷êè)
Íåò 

Ðóáåö Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íûé Ó÷àñòîê(êè)
Ìíîæåñòâåííûå

Äèâåðòèêóë Óñòüå Áîëüøîå Ó÷àñòîê(êè)
Ìàëåíüêîå

Ñâèù Ó÷àñòîê(êè)
Äðóãîé Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Óãëóáëåííûå 
è ïîäðûòûå 
ïîðàæåíèÿ 
(äåôåêòû)



4.3. Ñïèñîê òåðìèíîâ äëÿ êîëîíîñêîïèè
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè

èññëåäîâàíèè òîëñòîãî êèøå÷íèêà.

Òàáëèöà 9. Òåðìèíû äëÿ òîëñòîãî êèøå÷íèêà

ÇÀÃÎËÎÂÊÈ ÒÅÐÌÈÍÛ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈÇÍÀÊÎÂ Ó×ÀÑÒÊÈ10

Íîðìà Íîðìà Ó÷àñòîê(êè)
Ïðîñâåò Ðàñøèðåííûé Ó÷àñòîê(êè)

Ñòåíîç Âíåøíèé âèä Èçâíå Ó÷àñòîê(êè)
Äîáðîêà÷åñòâåííûé âíóòðèïðîñâåòíûé
Çëîêà÷åñòâåííûé âíóòðèïðîñâåòíûé

Äëèíà (ñì)
Ïðîõîäèìûé Äà/íåò
Òèï Òîëñòî-òîëñòîêèøå÷íûé àíàñòîìîç

Òîíêî-òîëñòîêèøå÷íûé àíàñòîìîç
Êîëîàíàëüíûé àíàñòîìîç
Èëåîàíàëüíûé àíàñòîìîç
Êîëîñòîìà Ó÷àñòîê(êè)

Øîâíûé ìàòåðèàë Îïðåäåëèòå
Ñîäåðæèìîå Êðîâü Âèä êðîâè Êðàñíàÿ (íåèçìåíåííàÿ êðîâü) Ó÷àñòîê(êè)

Ñãóñòêè
Èçìåíåííàÿ êðîâü 

Èíîðîäíîå òåëî Ó÷àñòîê(êè)
Ïàðàçèòû Ó÷àñòîê(êè)
Ýêññóäàò Ó÷àñòîê(êè)
Êàë Ó÷àñòîê(êè)
Ñòåíò Òèï Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)

Âíåøíèé âèä Íîðìà Ó÷àñòîê(êè)
Óñèëåííûé
Îñëàáëåííûé (íå÷åòêèé)

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Çåðíèñòàÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Ðàíèìàÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñàìîïðîèçâîëüíîå (ñïîíòàííîå)
Åñòü: êîíòàêòíîå 
Íåò

Íåïðåðûâíîñòü Ïðåðûâèñòî Ó÷àñòîê(êè)
Íåïðåðûâíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

Ïåòåõèÿ Êîëè÷åñòâî Íåñêîëüêî Ó÷àñòîê(êè)
Ìíîæåñòâåííûå
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10 Íåîáõîäèìî óêàçûâàòü âñå ó÷àñòêè òîëñòîãî êèøå÷íèêà, íà êîòîðûõ áûëè îáíàðóæåíû òå èëè èíûå èçìåíåíèÿ.

Ïðèçíàêè 
ïåðåíåñåííîé 
îïåðàöèè
(ñîñòîÿíèå 
ïîñëå …)

Ñëèçèñòàÿ
îáîëî÷êà

Èçúÿçâëåííàÿ
ñëèçèñòàÿ 
îáîëî÷êà

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ñîñóäèñòûé
ðèñóíîê

Ýðèòåìàòîçíàÿ
(ãèïåðåìè-
ðîâàííàÿ)

Çàñòîéíàÿ
(îòå÷íàÿ)
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Ïñåâäîìåìáðàíà Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Ìåëàíîç Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Àíãèîýêòàçèÿ Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ 
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ðàçìåð11 Ìàëåíüêàÿ 
Ñðåäíÿÿ
Áîëüøàÿ

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî
Î÷àãîâî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

Ïîëèï Êîëè÷åñòâî Åñëè ìåíüøå, ÷åì 5: îïðåäåëèòü 
Åñëè áîëüøå, ÷åì 5: ìíîæåñòâåííûå Ó÷àñòîê(êè)

Ïðîòÿæåííîñòü12 Ëîêàëüíî
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Ðàçìåð Â ìì
Íîæêà13 Íå èìåþùèé íîæêè

Èìåþùèé íîæêó
Êðîâîòå÷åíèå Åñòü

Íåò
Ïðèçíàêè íåäàâíåãî êðîâîòå÷åíèÿ 
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïñåâäîïîëèïû Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Ëèïîìà Ðàçìåð Ìàëåíüêàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Ñðåäíÿÿ
Áîëüøàÿ

Äèàìåòð Â ìì
Îïóõîëü-ìàññà7 Ðàçìåð Ìàëåíüêàÿ Ó÷àñòîê(êè)

Ñðåäíÿÿ
Áîëüøàÿ
Äèàìåòð â ìì

Äëèíà Â ñì
Òèï Ïîäñëèçèñòàÿ

Ãðèáîâèäíàÿ
Èçúÿçâëåííàÿ
Èíôèëüòðàòèâíàÿ
Âîðñèí÷àòàÿ

Îáòóðèðóþùàÿ ×àñòè÷íî
Ïîëíîñòüþ

Öèðêóëÿðíàÿ Äà
Íåò

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñòðóéíîå
Åñòü: ïðîñà÷èâàíèå
Íåò

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïëîñêèå 
ïîðàæåíèÿ

Âûñòóïàþùèå 
ñòðóêòóðû è 
ïîðàæåíèÿ
(ïðîòðóçèè)

11 Ïðè îïèñàíèè íåáîëüøîé àíãèîýêòàçèè ðàçìåðû ìîæíî äàâàòü òàêæå â ìì.
12 Ýòîò ïðèçíàê ïðèìåíÿåòñÿ òîëüêî ïðè îïèñàíèè ìíîæåñòâåííûõ ïîëèïîâ
13 Â ñëó÷àå ìíîæåñòâåííûõ ïîëèïîâ íåîáõîäèìî óêàçûâàòü ëîêàëèçàöèþ âñåõ ïîëèïîâ



Åñòü
Íåò

Ãèïåðòðîôèÿ 
àíàëüíûõ 
ñîñî÷êîâ
Ãåìîððîé Êðîâîòå÷åíèå Åñòü

Íåò
Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)

Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

Àôòà Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü
Íåò

Åñòü
Íåò

ßçâà Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Ðàçìåð Ñàìûé áîëüøîé äèàìåòð â ìì
Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñòðóéíîå

Åñòü: ïðîñà÷èâàíèå
Íåò

Åñòü
Íåò

Ðóáåö Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íûé Ó÷àñòîê(êè)
Ìíîæåñòâåííûå

Äèâåðòèêóë Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íûé Ó÷àñòîê(êè)
Íåñêîëüêî
Ìíîæåñòâåííûå

Îòâåðñòèå Áîëüøîå
Ìàëåíüêîå

Êðîâîòå÷åíèå Åñòü: ñòðóéíîå
Åñòü: ïðîñà÷èâàíèå
Íåò

Åñòü
Íåò

Ñâèù Ó÷àñòîê(êè)
Àíàëüíàÿ 
òðåùèíà14

Äðóãîé Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)
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Óãëóáëåííûå 
è ïîäðûòûå 
ïîðàæåíèÿ 
(äåôåêòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Ïðèçíàêè íåäàâ-
íåãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ñòèãìû, ñòèãìàòû)

Êîíäèëîìû
Ýðîçèÿ

Øîâíàÿ 
ãðàíóëåìà



31

4.4 Ñïèñîê òåðìèíîâ äëÿ ÝÐÕÏÃ
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè

èññëåäîâàíèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ. Îíè ðàçäåëåíû íà
àíàòîìè÷åñêèå îòäåëû ñîãëàñíî òîìó, êàê îíè âèçóàëèçèðóþòñÿ ïðè ÝÐÕÏÃ.

4.4.1. Ñïèñîê òåðìèíîâ äëÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
Òåðìèíû, èñïîëüçóåìûå â òàáëèöå 8 äîëæíû ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ðåçóëüòàòîâ,

ïîëó÷åííûõ ïðè èññëåäîâàíèè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

4.4.2. Ñïèñîê òåðìèíîâ äëÿ áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè

èññëåäîâàíèè áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà. Ðåêîìåíäóåòñÿ îïðåäåëèòü, áûëî ëè
ðàñïîëîæåíèå ñîñî÷êà íîðìàëüíûì, ïàðàäèâåðòèêóëÿðíûì èëè èíòðàäèâåðòèêóëÿðíûì.

Òàáëèöà 10. Òåðìèíû äëÿ áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà

ÇÀÃÎËÎÂÊÈ ÒÅÐÌÈÍÛ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈÇÍÀÊÎÂ Ó×ÀÑÒÊÈ

Íîðìà Íîðìà Ó÷àñòîê(êè)
Êðîâü Ó÷àñòîê(êè)
Ãíîé
Ñëàäæ (çàìàçêà, 
îñàäîê)
Âêëèíåííûé 
êàìåíü
Èíîðîäíîå òåëî
Ïàðàçèòû
Ñòåíò
Äðåíàæ
Ñòåíîç Âíåøíèé âèä Äîáðîêà÷åñòâåííûé Ó÷àñòîê(êè)

Çëîêà÷åñòâåííûé
Âûáóõàíèå Ó÷àñòîê(êè)
Çàñòîéíûé
(îòå÷íûé) Ó÷àñòîê(êè)
Íàäîðâàííûé Ó÷àñòîê(êè)
Îïóõîëü Òèï Âîðñèí÷àòàÿ Ó÷àñòîê(êè)

Ãðèáîâèäíûé
Èíôèëüòðàòèâíàÿ

Òèï Ñôèíêòåðîòîìèÿ: æåë÷íîãî ïðîòîêà Ó÷àñòîê(êè)
Ñôèíêòåðîòîìèÿ: ïàíêðåàòè÷åñêîãî 
ïðîòîêà
Ñôèíêòåðîòîìèÿ: æåë÷íîãî è 
ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêîâ 
Íàäñå÷åíèå

Äðóãîé Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)

14 "Òðåùèíà" - òåðìèí, çàìåíÿþùèé òåðìèí "ýðîçèÿ", êîòîðûé íå íóæíî ïóòàòü ñ ýðîçèâíûìè ïîâðåæäåíèÿìè, îòíîñÿùèìèñÿ ê îáîäî÷íîé è
òîëñòîé êèøêå.

Ïàòîëîãè÷åñêèå 

èçìåíåíèÿ

Ïðèçíàêè 
ïðåäûäóùåãî 
ýíäîñêîïè÷åñ-
êîãî âìåøà-
òåëüñòâà

Ïàòîëîãè÷åñ-

êîå îòäåëÿåìîå 

èëè ñîäåðæèìîå



4.4.3. Ñïèñîê òåðìèíîâ äëÿ ìàëîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè

èññëåäîâàíèè ìàëîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà.

Òàáëèöà 11. Òåðìèíû äëÿ ìàëîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà

ÇÀÃÎËÎÂÊÈ ÒÅÐÌÈÍÛ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈÇÍÀÊÎÂ Ó×ÀÑÒÊÈ

Íîðìà Íîðìà Ó÷àñòîê(êè)
Êðîâü Ó÷àñòîê(êè)
Ãíîé
Ñòåíò
Äðåíàæ
Çàñòîéíûé
(îòå÷íûé) Ó÷àñòîê(êè)
Íàäîðâàííûé Ó÷àñòîê(êè)
Îïóõîëü Òèï Âîðñèí÷àòàÿ Ó÷àñòîê(êè)

Ãðèáîâèäíûé
Èíôèëüòðàòèâíûé

Òèï Ñôèíêòåðîòîìèÿ Ó÷àñòîê(êè)
Íàäñå÷åíèå

Äðóãîé Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)

4.4.4. Ñïèñîê òåðìèíîâ äëÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè

èññëåäîâàíèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Òàáëèöà 12. Òåðìèíû äëÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû

ÇÀÃÎËÎÂÊÈ ÒÅÐÌÈÍÛ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈÇÍÀÊÎÂ Ó×ÀÑÒÊÈ

Íîðìà Íîðìà Ó÷àñòîê(êè)
Ïàòîëîãèÿ Ïðîòÿæåííîñòü Ïîëíîñòüþ

Íå ïîëíîñòüþ

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Ñòåíîç Äëèíà Â ìì Ó÷àñòîê(êè)
Îáñòðóêöèÿ Ïðè÷èíà Êàìåíü Ó÷àñòîê(êè)

Îïóõîëü
Äðóãîå

Ïîëíîòà Íåïîëíàÿ
Ïîëíàÿ

Êàìåíü Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íûé Ó÷àñòîê(êè)
Ìíîæåñòâåííûå

Ïîëîñòü Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)
Ìíîæåñòâåííûå

Äèàìåòð Â ìì

32

Ïàòîëîãè÷åñêîå 

îòäåëÿåìîå èëè 

ñîäåðæèìîå

Ïàòîëî-
ãè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ

Ïðèçíàêè 
ïðåäûäóùåãî
ýíäîñêîïè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà 
(ñîñòîÿíèå 
ïîñëå …)

Ðàçäåëåííàÿ 
ïîäæåëóäî÷íàÿ
æåëåçà

Ðàñøèðåííûé 

(äèëàòèðîâàííûé)

Ðàçðåæåíèå
âåòâåé

Íåðàâíîìåðíûé
(íåïðàâèëüíûé)
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Öåïü îçåð Ó÷àñòîê(êè)
Ýêñòðàâàçàöèÿ Ó÷àñòîê(êè)
Ñâèù Ó÷àñòîê(êè)
Ïðèçíàêè 
ïðåäûäóùèõ 
õèðóðãè÷åñêèõ 
âìåøàòåëüñòâ 
(ñîñòîÿíèå 
ïîñëå …) Ó÷àñòîê(êè)
Ñòåíò Ó÷àñòîê(êè)
Äðóãîå Ó÷àñòîê(êè)

4.4.5. Ñïèñîê òåðìèíîâ äëÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè

èññëåäîâàíèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.

Òàáëèöà 13. Òåðìèíû äëÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé

ÇÀÃÎËÎÂÊÈ ÒÅÐÌÈÍÛ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈÇÍÀÊÎÂ Ó×ÀÑÒÊÈ

Íîðìà Íîðìà Ó÷àñòîê(êè)
Ïàòîëîãèÿ

Ìåíüøå, ÷åì â 2 ñì
Áîëüøå, ÷åì â 2 ñì

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Ïðîòÿæåííîñòü Ïðåñòåíîòè÷åñêè Ó÷àñòîê(êè)
Ëîêàëüíî
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíî Ó÷àñòîê(êè)
Ñåãìåíòàðíî
Äèôôóçíî

Ñòåíîç Äëèíà Â ìì Ó÷àñòîê(êè)
Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íûé

Ìíîæåñòâåííûé
Ïðîòÿæåííîñòü Ëîêàëüíûé

Ñåãìåíòàðíûé
Äèôôóçíûé

Ðàçìåð Ïðîòÿæåííîå Ó÷àñòîê(êè)
Êîðîòêîå

Îáñòðóêöèÿ Ïðè÷èíà Êàìåíü Ó÷àñòîê(êè)
Îïóõîëü
Äðóãîå

Ïîëíîòà Íåïîëíàÿ
Ïîëíàÿ

Êàìåíü Êîëè÷åñòâî Îïðåäåëèòå, åñëè ìåíüøå, ÷åì 5 Ó÷àñòîê(êè)
Ìíîæåñòâåííûå

Ðàçìåð16 Â ìì
Ïðè÷èíà Âîçäóõ Ó÷àñòîê(êè)

Çàìàçêà
Ïàðàçèòû
Ò-îáðàçíûé äðåíàæ
Äðóãîå

15 Ýòîò òåðìèí äîëæåí èñïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî äëÿ îïèñàíèÿ íåïðàâèëüíî íèçêîãî âïàäåíèÿ ïóçûðíîãî ïðîòîêà â ãëàâíûé æåë÷íûé ïðîòîê.
16 Óêàçûâàþò äèàìåòð ñàìîãî áîëüøîãî êàìíÿ
17 Ýòîò òåðìèí íèêîãäà íå äîëæåí èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ êàìíåé

Âïàäåíèå
ïóçûðíîãî 
ïðîòîêà15

Ðàñïîëîæåíèå
ïî îòíîøåíèþ ê
ñîñî÷êó

Íåðàâíîìåðíûé
(íåïðàâèëüíûé)

Ðàñøèðåííûé 

(äèëàòèðîâàííûé)

Ðàçðåæåíèå
âåòâåé

Ïîäîçðåíèå íà 
ñäàâëåíèå èçâíå
(íå ñòåíîç)

Äåôåêò 
íàïîëíåíèÿ17

(íå êàìåíü)



Ñòåíò Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)
Ýêñòðàâàçàöèÿ Ó÷àñòîê(êè)
Ïîëîñòü Êîëè÷åñòâî Åäèíè÷íàÿ Ó÷àñòîê(êè)

Ìíîæåñòâåííûå
Äèàìåòð Â ìì

Ñâèù Îïðåäåëèòå … Ó÷àñòîê(êè)

Õîëåöèñòýêòîìèÿ
Õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ
Õîëåäîõîýíòåðîñòîìèÿ
Õîëåöèñòîýíòåðîñòîìèÿ
Òðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷åíè Ó÷àñòîê(êè)

Äðóãîé Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)

4.5. Äîïîëíèòåëüíûå äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå ïðîöåäóðû
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ

äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð, âûïîëíåííûõ âî âðåìÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ.

Òàáëèöà 14. Òåðìèíû äëÿ äîïîëíèòåëüíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð

ÇÀÃÎËÎÂÊÈ ÒÅÐÌÈÍÛ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈÇÍÀÊÎÂ Ó×ÀÑÒÊÈ

Áèîïñèÿ Óñòðîéñòâî Ùèïöû Ó÷àñòîê
Ïåòëÿ
Äðóãîå

Ìåòîä Õîëîäíàÿ
Ãîðÿ÷àÿ

Öåëü Ãèñòîëîãèÿ
Ìèêðîáèîëîãèÿ
Òåñò íà Helicobacter pylori

Ïîâðåæäåíèå Îïðåäåëèòå
Öèòîëîãèÿ Ïîâðåæäåíèå Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê
Õðîìîñêîïèÿ Òèï Ðàñïðîñòðàíåííàÿ Ó÷àñòîê

Ëîêàëüíàÿ
Êðàñèòåëü Îïðåäåëèòå

Àñïèðàöèÿ 
æèäêîñòè Ó÷àñòîê
Ôëþîðîñêîïèÿ Òèï Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê
Õîëàíãèîñêîïèÿ Òèï Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê
Ýíäîñîíîãðàôèÿ Òèï Èñïîëüçóéòå ñïåöèàëüíóþ 

òåðìèíîëîãèþ Ó÷àñòîê
Ôóíêöèîíàëüíîå 
èçìåðåíèå Òèï Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê
Óäàëåíèå 
èíîðîäíîãî òåëà Òèï Ó÷àñòîê
Ïîëèïýêòîìèÿ Óñòðîéñòâî Ùèïöû Ó÷àñòîê18

Ïåòëÿ
Ìåòîä Õîëîäíàÿ

Ãîðÿ÷àÿ
Ðåçóëüòàò Ïîëíàÿ

Íåïîëíàÿ
Èçâëå÷åíèå ïîëèïà Èçâëå÷åí

Íå èçâëå÷åí
Ñôèíêòåðîòîìèÿ Ðàññå÷åíèå Äà

Ðåçóëüòàò Óñïåøíàÿ
Íåóäà÷íàÿ

34

Ïðèçíàêè 
ïðåäûäóùèõ 
õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ 
(ñîñòîÿíèå 
ïîñëå …)

Äèàãíîñòè÷åñ-
êèå ïðîöåäóðû 

Ëå÷åáíûå
ïðîöåäóðû

18 Îïèñûâàþò ëîêàëèçàöèþ, âíåøíèé âèä, ðàçìåð è êîëè÷åñòâî óäàëåííûõ ïîëèïîâ.
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Ðåçóëüòàò Ïîëíîå
Íåïîëíîå
Íå óäà÷íîå

Ëèòîòðèïñèÿ Òèï Îïðåäåëèòå …
Ðåçóëüòàò Óñïåøíàÿ

Íåóäà÷íàÿ
Öèñòîñòîìèÿ Òèï Òðàíñæåëóäî÷íàÿ

Òðàíñäóîäåíàëüíàÿ
Òèï Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê(êè)
Ðåçóëüòàò Óñïåøíîå

Íåóäà÷íîå
Òèï Íàçîáèëèàðíûé

Íàçîöèñòèêóñíûé
Íàçîýíòåðàëüíûé
Íàçîïàíêðåàòè÷åñêèé
Ñòåíò 
Äðóãîé

Ðåçóëüòàò Óñïåøíîå
Íåóäà÷íîå

Òèï Îïðåäåëèòå
Òèï óäàëåíèÿ Íàðóæíûé

Âíóòðåííèé
Ðåçóëüòàò Óñïåøíûé

Íåóäà÷íûé
Äèëàòàöèÿ Òèï Óïðàâëÿåìûé áóæ Ó÷àñòîê

Íåóïðàâëÿåìûé áóæ
Áàëëîííûé êàòåòåð

Ðàçìåð19

Ðåçóëüòàò Óñïåøíàÿ
Íåóäà÷íàÿ

Ïîâðåæäåíèå Îïðåäåëèòå
Ââåäåííîå âåùåñòâî Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê
Îáúåì Îïðåäåëèòå
Öåëü Ãåìîñòàç 

Ñêëåðîòåðàïèÿ âåí
Ðàçðóøåíèå îïóõîëè
Äîñòàâêà ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà
Ìàðêèðîâêà

Ðåçóëüòàò Óñïåøíûé
Íåóäà÷íûé

Ëèãèðîâàíèå Òèï Îïðåäåëèòå … Ó÷àñòîê
×èñëî Îïðåäåëèòå …
Ðåçóëüòàò Óñïåøíîå

Íåóäà÷íîå
Êëèïèðîâàíèå Òèï Îïðåäåëèòå … Ó÷àñòîê

×èñëî Îïðåäåëèòå …
Ðåçóëüòàò Óñïåøíîå

Íåóäà÷íîå
Ïðîòåçèðîâàíèå Òèï Îïðåäåëèòå … Ó÷àñòîê

Äëèíà Â ñì èëè ìì
Äèàìåòð Â Fr èëè ìì
Ðåçóëüòàò Óñïåøíîå

Íåóäà÷íîå
Òèï Îïðåäåëèòå … Ó÷àñòîê
Ïîâðåæäåíèå Îïðåäåëèòå …
Ðåçóëüòàò Óñïåøíàÿ

Íåóäà÷íàÿ

19 Â Fr.

Ðàçìåùåíèå 
ïðîâîëî÷íîãî
íàïðàâèòåëÿ

Èçâëå÷åíèå
(ýêñòðàêöèÿ)
êàìíÿ

Ðàçìåùåíèå 
çîíäà/äðåíàæà

×ðåçêîæíàÿ
ãàñòðîñòîìèÿ

Èíúåêöèîííàÿ
òåðàïèÿ

Ðåçåêöèÿ
ñëèçèñòîé



Òèï Êîàãóëÿöèÿ Ó÷àñòîê
Âûïàðèâàíèå

Óñòðîéñòâî Ìîíîïîëÿðíûé ýëåêòðîä
Áèïîëÿðíûé ýëåêòðîä
Ëàçåð
Àðãîíîâûé ëó÷

Öåëü Ãåìîñòàç
Ðàçðóøåíèå òêàíè
Ðàçðóøåíèå îïóõîëè

Ðåçóëüòàò Óñïåøíûé
Íåóäà÷íûé

Òèï Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê
Öåëü Îïðåäåëèòå
Ðåçóëüòàò Óñïåøíûé

Íåóäà÷íûé
Òèï Îïðåäåëèòå Ó÷àñòîê
Öåëü Îïðåäåëèòå
Ðåçóëüòàò Óñïåøíûé

Íåóäà÷íûé
Äðóãîé Óñïåøíûé Ó÷àñòîê

4.6. Îñëîæíåíèÿ
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ îñëîæíåíèé.

Òàáëèöà 15. Òåðìèíû äëÿ îñëîæíåíèé

Îñëîæíåíèÿ
Ñåðäå÷íî-ëåãî÷íûå

Ïåðôîðàöèÿ
Êðîâîòå÷åíèå
Ïàíêðåàòèò
Èíôåêöèÿ

36

Òåïëîâàÿ 
òåðàïèÿ

Ôîòîäèíàìè-
÷åñêàÿ òåðàïèÿ

Âíóòðèïðîñâåò-
íîå îáëó÷åíèå
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5.0. ÏÎÊÀÇÀÍÈß Ê ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÞ 
ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

5.1. Âîçìîæíîñòè
Ýòîò ïåðå÷åíü áûë ïåðåñìîòðåí ASGE, íî èìåþòñÿ íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ â ïðèìåíåíèè åãî

ìåæäó àìåðèêàíñêîé è åâðîïåéñêîé àññîöèàöèÿìè. Ñïèñêè äîïîëíÿþòñÿ è òåñòèðóþòñÿ. Â
ÑØÀ ïîêàçàíèÿ ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå îáîñíîâàíèÿ ýíäîñêîïèè. Ïðèçíàê
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé ê ýíäîñêîïèè, êîòîðàÿ âûïîëíÿåòñÿ ïî
îáùåïðèíÿòûì ñòàíäàðòàì. Îäíàêî, âîçìîæíî ïðîâåäåíèå ýíäîñêîïèè áåç ïîêàçàíèé.
Íàïðèìåð, ïàöèåíò æåëàåò ïðîéòè åæåãîäíóþ êîëîíîñêîïèþ äàæå ïðè îòñóòñòâèè
ïðåäøåñòâóþùåãî àíàìíåçà â îòíîøåíèè ïîëèïîâ èëè íàñëåäñòâåííîãî ðàêà òîëñòîé êèøêè.
Â äàííîì ñëó÷àå öåëü êîëîíîñêîïèè ñîñòîèò â èñêëþ÷åíèè îïóõîëè, õîòÿ è íåò ïîêàçàíèé ê
èññëåäîâàíèþ.

Ðåêîìåíäóåìûé êîìèòåòîì ASGE ñïèñîê "ïîêàçàíèé" íóæåí êàê ñðåäñòâî îöåíêè
óìåñòíîñòè è ïîòðåáíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ýòîò ñïèñîê áûë ðàçðàáîòàí íà
îñíîâå óìåñòíîñòè èññëåäîâàíèÿ â èíäèâèäóàëüíîì ïîðÿäêå. Êîìèòåò ñ÷èòàåò, ÷òî áîëåå âàæíî
ðåãèñòðèðîâàòü ïðè÷èíó ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ÷åì ñòðîãîå ñîîòâåòñòâèå ïîêàçàíèé
ê íåìó. 

Ïîýòîìó ïîêàçàíèÿ áûëè ðàçäåëåíû íà òàêèå ãðóïïû:
1. Ñèìïòîìû, ïîçâîëÿþùèå ïîëüçîâàòåëþ ðåãèñòðèðîâàòü ïîêàçàíèÿ, ïî êîòîðûì

íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ýòî îñîáåííî âàæíî â òðóäíûõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ.

2. Áîëåçíè, âõîäÿùèå â ñïèñîê îáùèõ çàáîëåâàíèé, äëÿ êîòîðûõ ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ
ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Îíè ìîãóò áûòü êâàëèôèöèðîâàíû êàê "Ïîäîçðåíèå …", "Äëÿ
èñêëþ÷åíèÿ …", "Äëÿ íàáëþäåíèÿ, êîíòðîëÿ…" èëè "Äëÿ òåðàïèè …".

3. Îöåíêà: ýòîò ïóíêò áûë ïðåäñòàâëåí â ñïèñêå "ïîêàçàíèé" äëÿ ðåãèñòðàöèè
èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â öåëÿõ îöåíêè ñòàòóñà ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîãî òðàêòà äî èëè
ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè îòñóòñòâèè îïðåäåëåííîãî ïðèçíàêà, òðåáóþùåãî
èññëåäîâàíèÿ ýòîãî îðãàíà.

4. Äèàãíîñòè÷åñêîå âçÿòèå ïðîáû áûëî âêëþ÷åíî êàê "ïîêàçàíèå", ïîñêîëüêó ïðèçíàíî,
÷òî òîëüêî âûïîëíåíèå îïðåäåëåííûõ èññëåäîâàíèé äàåò âîçìîæíîñòü âçÿòü êîíêðåòíûé
ìàòåðèàë.

Ïðåäëîæåííûå ñïèñêè ïðåäóñìîòðåíû äëÿ êàæäîãî èññëåäîâàíèÿ.

5.2. Ïîêàçàíèÿ ê èññëåäîâàíèþ

5.2.1. Ïîêàçàíèÿ ê ýíäîñêîïèè âåðõíåãî îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà

Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ïîêàçàíèé ê âûïîëíåíèþ
ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè.

Òàáëèöà 16. Ïîêàçàíèÿ ê èññëåäîâàíèþ âåðõíåãî îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà

- ÑÈÌÏÒÎÌÛ
Àáäîìèíàëüíûé äèñêîìôîðò /áîëü
Äèñôàãèÿ
Ãåìàòåìåçèñ
Ìåëåíà
Èçæîãà
Òîøíîòà è ðâîòà
Ïîòåðÿ â âåñå
Àíåìèÿ
Äèàðåÿ



- ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß ÏÐÈÇÍÀÊ
Îïóõîëü Ïîäîçðåíèå
Æåëóäî÷íî-ïèùåâîäíàÿ ðåôëþêñíàÿ áîëåçíü Óñòàíîâëåíèå
ßçâà Èñêëþ÷åíèå
Ãàñòðèò Íàáëþäåíèå
Ñòåíîç Äëÿ ëå÷åíèÿ
Æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå
Âàðèêîçíûå âåíû
Ïðåäðàêîâûå çàáîëåâàíèÿ
Èíîðîäíîå òåëî
Ìåòàñòàç íåèçâåñòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ

- ÎÖÅÍÊÀ
Äîîïåðàöèîííàÿ  
Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ  
Ñêðèíèíã
Ñåìåéíûé îïóõîëåâûé àíàìíåç
Àòèïè÷íàÿ ïðîöåäóðà Îïðåäåëèòå
- ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÂÇßÒÈÅ ÏÐÎÁÛ:  îïðåäåëèòå

5.2.2. Ïîêàçàíèÿ ê ýíäîñêîïèè íèæíåãî îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 
òðàêòà

Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ïîêàçàíèé ê âûïîëíåíèþ
êîëîíîñêîïèè.

Òàáëèöà 17. Ïîêàçàíèÿ ê èññëåäîâàíèþ íèæíåãî îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà

- ÑÈÌÏÒÎÌÛ
Êðîâàâûé ñòóë
Ìåëåíà íåèçâåñòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
Äèàðåÿ
Àáäîìèíàëüíûé äèñêîìôîðò/ áîëü
Íàðóøåíèå ôóíêöèè êèøå÷íèêà
Àíåìèÿ
Ïîòåðÿ â âåñå

- ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß ÏÐÈÇÍÀÊÈ
Ïîëèïû Ïîäîçðåíèå
Êîëî-ðåêòàëüíûé ðàê Óñòàíîâëåíèå
Òîëñòîêèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü Èñêëþ÷åíèå
Äèâåðòèêóëåç Íàáëþäåíèå
Âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ êèøå÷íèêà: Äëÿ ëå÷åíèÿ

Áîëåçíü Êðîíà
Íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò

Çàâîðîò êèøîê
Àíãèîýêòàçèè
Èøåìè÷åñêèé êîëèò
Ïñåâäîìåìáðàíîçíûé êîëèò
Ìåòàñòàç íåèçâåñòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ

- ÎÖÅÍÊÀ
Äîîïåðàöèîííàÿ
Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
Ñêðûòûå (îêóëüòíûå) êðîâîòå÷åíèÿ
Ñêðèíèíã
Ñåìåéíûé îïóõîëåâûé àíàìíåç
Àòèïè÷íàÿ ïðîöåäóðà Îïðåäåëèòå
- ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÂÇßÒÈÅ ÏÐÎÁÛ: îïðåäåëèòå
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5.2.3. Ïîêàçàíèÿ ê ÝÐÕÏÃ
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ïîêàçàíèé ê âûïîëíåíèþ

ÝÐÕÏÃ.

Òàáëèöà 18. Ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ ÝÐÕÏÃ

- ÑÈÌÏÒÎÌÛ
Æåëòóõà
Áîëü, ñâÿçàííàÿ ñ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçîé 
èëè æåë÷åâûâîäÿùèìè ïðîòîêàìè
- ÎÒÊËÎÍÅÍÈÅ ÎÒ ÍÎÐÌÛ ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ
Ïå÷åíî÷íûå òåñòû
Ïàíêðåàòè÷åñêèå òåñòû 
- ÍÅÑÒÀÍÄÀÐÒÍÛÉ ÏÐÎÖÅÄÓÐÛ Îïðåäåëèòå
- ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß ÏÐÈÇÍÀÊÈ
Êàìåíü æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïîäîçðåíèå
Êàìåíü æåë÷íîãî ïóçûðÿ óñòàíîâëåíèå
Îñòðûé ïàíêðåàòèò èñêëþ÷åíèå
Õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò íàáëþäåíèå
Ïåðèàìïóëÿðíàÿ îïóõîëü äëÿ ëå÷åíèÿ
Îïóõîëü ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû/æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ
Õîëàíãèò
Æåë÷íûå èëè ïàíêðåàòè÷åñêèå êèñòû
Îñëîæíåíèÿ ïîñëå îïåðàöèé íà æåë÷íûõ ïóòÿõ
Îñëîæíåíèÿ ïîñëå âìåøàòåëüñòâ (íå õèðóðãè÷åñêèõ) 
íà æåë÷íûõ ïóòÿõ 
Çàêóïîðêà ñòåíòà
- ÎÖÅÍÊÀ
Ïðåäîïåðàöèîííàÿ
Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
- ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÂÇßÒÈÅ ÏÐÎÁÛ: îïðåäåëèòå
- ÒÅÐÀÏÈß
Ñôèíêòåðîòîìèÿ
Èçâëå÷åíèå êàìíÿ
Ñòåíòèðîâàíèå: æåë÷íîãî / ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêîâ
Çàìåíà èëè óäàëåíèå ñòåíòà
Äèëàòàöèÿ: æåë÷íîãî / ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêîâ
Äðåíèðîâàíèå: æåë÷íîé, ïàíêðåàòè÷åñêîé ñèñòåìû
Äðåíèðîâàíèå êèñòû
Ãåìîñòàç



6.0. ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ (ÄÈÀÃÍÎÇ)

6.1. Âîçìîæíîñòè

Ýòîò ñïèñîê òåðìèíîâ äëÿ êàæäîãî èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿåò çàêëþ÷åíèå (åäèíñòâåííîå
èëè ìíîãîêîìïîíåíòíîå), êîòîðîå ýíäîñêîïèñò ñ÷èòàåò íàèáîëåå âåðîÿòíûì íà îñíîâå
ìàêðîñêîïè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ. Ýòî çàêëþ÷åíèå (íå îáÿçàòåëüíî îêîí÷àòåëüíîå) ó÷èòûâàåò
ðåçóëüòàòû ëþáûõ äîïîëíèòåëüíûõ ïðîöåäóð òèïà áèîïñèè / öèòîëîãèè. Äèàãíîñòè÷åñêèé
ñïèñîê áûë ðàçäåëåí íà äâå ÷àñòè: 1) îñíîâíûå çàêëþ÷åíèÿ, ïðèìåíèòåëüíî ê îæèäàåìîé
ðàñïðîñòðàíåííîñòè; 2) äîïîëíèòåëüíûå çàêëþ÷åíèÿ (áîëåå ðåäêèå), âíåñåííûå â ñïèñîê â
àëôàâèòíîì ïîðÿäêå (ïî àíãëèéñêîé òðàíñêðèïöèè). Ðåøåíèå îòíîñèòåëüíî òîãî, â êàêîì
ñïèñêå ïîÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå, îñíîâàíî íà îæèäàåìîé ÷àñòîòå åãî
îáíàðóæåíèÿ â Åâðîïå. Ýòî "çàêëþ÷åíèå" ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äëÿ âûíåñåíèÿ äèàãíîçà,
ó÷èòûâàÿ âñå äàííûå èññëåäîâàíèÿ. Òàêîé äèàãíîç áóäåò îñíîâàí íà ñèíòåçå âñåõ
çàðåãèñòðèðîâàííûõ ðåçóëüòàòîâ îñìîòðà. Ýòî íåîáõîäèìî ïðè îïèñàíèè ìíîæåñòâà
ðàçëè÷íûõ ïîâðåæäåíèé, òàêèõ êàê èçìåíåíèÿ ïðè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ â
êèøå÷íèêå ïðè êîëîíîñêîïèè.

Êîìèòåò ðåêîìåíäóåò ðåãèñòðèðîâàòü âñå "îòðèöàòåëüíûå çàêëþ÷åíèÿ", òàêæå êàê è
ïîëîæèòåëüíûå. Îñîáåííî ýòî âàæíî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îòñóòñòâóþò õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè,
êàê, íàïðèìåð, íåâîçìîæíîñòü îáíàðóæèòü êàêèå-ëèáî ïðèçíàêè êðîâîòå÷åíèÿ ó ïàöèåíòà ñ
êëèíèêîé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ïîýòîìó ïðåäëàãàåòñÿ, ÷òîáû çàêëþ÷åíèÿ
êâàëèôèöèðîâàëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: "íåñîìíåííûé", "ïîäîçðåâàåìûé", "âåðîÿòíî íå
ñóùåñòâóþùèé" è "îïðåäåëåííî èñêëþ÷åííûé". 

6.2. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ âåðõíåãî îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà

6.2.1. Ïèùåâîä
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè íàïèñàíèè çàêëþ÷åíèé ïîñëå

èññëåäîâàíèÿ ïèùåâîäà.

Òàáëèöà 19. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ ïèùåâîäà

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÇÀÊËÞ×ÅÍÈß ÏÐÈÇÍÀÊ
Íîðìà Ïîäîçðåíèå íà (íå èñêëþ÷åíî)
Ðåôëþêñ-ýçîôàãèò Óñòàíîâëåíî (îïðåäåëåíî)
Âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí Èñêëþ÷åíî (íå îáíàðóæåíî)
Äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ñòðèêòóðà Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå
Çëîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü Ëå÷åíèå
Ïèùåâîä Áàððåòòà
ßçâà
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÇÀÊËÞ×ÅÍÈß
Àõàëàçèÿ
Äîáðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü
Äèâåðòèêóë
Ñâèù
Èíîðîäíîå òåëî
Ãðûæà ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû
Ñèíäðîì Ìåëëîðè-Âåéññà
Êàíäèäîçíûé ýçîôàãèò
Íåðåôëþêñíûé ýçîôàãèò
Ïîëèï
Ïðèçíàêè ïåðåíåñåííîé îïåðàöèè, (ñîñòîÿíèå ïîñëå …)
Ñîñòîÿíèå ïîñëå ñêëåðîòåðàïèè
Ðóáåö
Êîëüöî Øàöêîãî
Ïîäñëèçèñòàÿ îïóõîëü
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6.2.2. Æåëóäîê
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè íàïèñàíèè çàêëþ÷åíèé ïîñëå

èññëåäîâàíèÿ æåëóäêà.

Òàáëèöà 20. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ æåëóäêà

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÇÀÊËÞ×ÅÍÈß ÏÐÈÇÍÀÊ
Íîðìà Ïîäîçðåíèå íà (íå èñêëþ÷åíî)
Ãàñòðîïàòèÿ: Óñòàíîâëåíî (îïðåäåëåíî)

Ýðîçèâíàÿ Èñêëþ÷åíî (íå îáíàðóæåíî)
Ýðèòåìàòîçíàÿ(ãèïåðåìèÿ) Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå
Ãèïåðòðîôè÷åñêàÿ
Ãåìîððàãè÷åñêàÿ

Àòðîôèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà
Ïîäîçðåíèå íà ãàñòðèò Ëå÷åíèå
Ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèâíàÿ ãàñòðîïàòèÿ
ßçâà æåëóäêà
Êðîâîòî÷àùàÿ ÿçâà æåëóäêà Â äîïîëíåíèå ê ãëàâíîìó ïðèçíàêó, äëÿ ýòîãî 

ñïåöèôè÷åñêîãî òåðìèíà, ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
òèï êðîâîòå÷åíèÿ ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè 
Ôîððåñòà: Òèï IA: ñòðóéíîå, Òèï IB: ïðîñà÷èâàíèå 
Òèï IIA: òðîìáèðîâàííûé ñîñóä IIB: ôèêñèðîâàí-
íûé ñãóñòîê êðîâè III: îòñóòñòâóþò ïðèçíàêè 
êðîâîòå÷åíèÿ (äåôåêò ïîä ôèáðèíîì).
I õ: èç ïîä ïëîòíî ôèêñèðîâàííîãî ñãóñòêà, 
II Ñ: ìåëêèå òðîìáèðîâàííûå ñîñóäû

Ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà àíàñòîìîçà
Çëîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü: 
Îïðåäåëèòå åñëè óìåñòíî: Æåëóäî÷íûé ðàê
Ïîëèïû
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÇÀÊËÞ×ÅÍÈß
Àíãèîýêòàçèÿ
Äîáðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü
Êðîâîòå÷åíèå íåèçâåñòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ 
(èñòî÷íèê íå âûÿâëåí)
Áîëåçíü Äüåëàôóà
Äèâåðòèêóë
Ðàííèé æåëóäî÷íûé ðàê
Ñäàâëåíèå èçâíå
Ñâèù
Èíîðîäíîå òåëî
Ãàñòðîñòàç
Helicobacter pylori
Ïàïóëåçíàÿ ãàñòðîïàòèÿ
Ïàðàçèòû (äîëæíû áûòü äîáàâëåíû ê ñïèñêó 
â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ)
Ïðèçíàêè ïåðåíåñåííîé îïåðàöèè, (ñîñòîÿíèå ïîñëå …)
Ðóáåö
Ïîäñëèçèñòàÿ îïóõîëü
Âàðèêîçíûå âåíû



6.2.3. Äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ êèøêà
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè íàïèñàíèè çàêëþ÷åíèé ïîñëå

èññëåäîâàíèÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Òàáëèöà 21. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÇÀÊËÞ×ÅÍÈß ÏÐÈÇÍÀÊ
Íîðìà Ïîäîçðåíèå íà (íå èñêëþ÷åíî)
Äóîäåíîïàòèÿ: Óñòàíîâëåíî (îïðåäåëåíî)

Ýðîçèâíàÿ Èñêëþ÷åíî (íå îáíàðóæåíî)
Ýðèòåìàòîçíàÿ (ãèïåðåìèÿ) Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå
Çàñòîéíàÿ Ëå÷åíèå
Ãåìîððàãè÷åñêàÿ

Äóîäåíàëüíàÿ ÿçâà
Êðîâîòî÷àùàÿ ÿçâà Â äîïîëíåíèå ê ãëàâíîìó ïðèçíàêó, äëÿ ýòîãî ñïåöèôè÷åñêîãî 
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè òåðìèíà, ìîæíî èñïîëüçîâàòü òèï êðîâîòå÷åíèÿ ñîãëàñíî 

êëàññèôèêàöèè Ôîððåñòà: Òèï IA: ñòðóéíîå, Òèï IB: ïðîñà÷èâàíèå,
Òèï IIA: òðîìáèðîâàííûé ñîñóä, IIB: ôèêñèðîâàííûé ñãóñòîê 
êðîâè, III: îòñóòñòâóþò ïðèçíàêè êðîâîòå÷åíèÿ (äåôåêò ïîä 
ôèáðèíîì).
I õ: èç ïîä ïëîòíî ôèêñèðîâàííîãî ñãóñòêà, 
II Ñ: ìåëêèå òðîìáèðîâàííûå ñîñóäû

ßçâåííàÿ äåôîðìàöèÿ 
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÇÀÊËÞ×ÅÍÈß
Àíãèîýêòàçèÿ
Äîáðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü
Êðîâîòå÷åíèå íåèçâåñòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
Ãèïåðïëàçèÿ áðóííåðîâûõ æåëåç 
Öåëèàêèÿ
Áîëåçíü Êðîíà 
Äèâåðòèêóë
Ñâèù
Çëîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü
Ïàðàçèò
Ïîëèï
Ïðèçíàêè ïåðåíåñåííîé îïåðàöèè, 
(ñîñòîÿíèå ïîñëå …)
Ðóáåö
Ïîäñëèçèñòàÿ îïóõîëü
Äðóãîå, (îïðåäåëèòå)

6.3. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ íèæíåãî îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà

Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè íàïèñàíèè çàêëþ÷åíèé ïîñëå
èññëåäîâàíèÿ òîëñòîãî êèøå÷íèêà.

Òàáëèöà 22. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ òîëñòîãî êèøå÷íèêà

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÇÀÊËÞ×ÅÍÈß ÏÐÈÇÍÀÊ
Íîðìà Ïîäîçðåíèå íà (íå èñêëþ÷åíî)
Ïîëèï(û) Óñòàíîâëåíî (îïðåäåëåíî)
Çëîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü: Èñêëþ÷åíî (íå îáíàðóæåíî)

ïåðâè÷íàÿ Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå
ðåöèäèâíàÿ (ïîñëåîïåðàöèîííàÿ/àíàñòîìîçà)

Íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò:
áåññèìïòîìíûé
óìåðåííîé àêòèâíîñòè Ëå÷åíèå
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âûðàæåííîé àêòèâíîñòè 
Áîëåçíü Êðîíà:

áåññèìïòîìíàÿ
óìåðåííîé àêòèâíîñòè
âûðàæåííîé àêòèâíñòè

Íåñïåöèôè÷åñêèé êîëèò
Äèâåðòèêóëåç
Äèâåðòèêóëèò
Ðàäèàöèîííûé êîëèò/ïðîêòèò
Ãåìîððîé
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÇÀÊËÞ×ÅÍÈß
Àíãèîýêòàçèÿ (ñîñóäèñòîå ðàññòðîéñòâî)
Êðîâîòå÷åíèå íåèçâåñòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
Êîíäèëîìû
Èíîðîäíîå òåëî
Ñâèù
Èëåèò
Èøåìè÷åñêèé êîëèò
Ëèìôîìà
Ìåëàíîç
Ïàðàçèòû (äîëæíû áûòü äîáàâëåíû 
ê ñïèñêó â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ)
Ïîëèïîç êèøå÷íèêà
Ïíåâìàòîç
Ïðèçíàêè ïåðåíåñåííîé îïåðàöèè, 
(ñîñòîÿíèå ïîñëå …)
Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ñòðèêòóðà
Ïðîêòèò
Ïñåäîìåìáðàíîçíûé êîëèò
Ñîëèòàðíàÿ ÿçâà
Ëèïîìà
Äðóãîå, (îïðåäåëèòå)

6.4. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ ÝÐÕÏÃ

6.4.1. Ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè íàïèñàíèè çàêëþ÷åíèé ïîñëå

èññëåäîâàíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Òàáëèöà 23. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÇÀÊËÞ×ÅÍÈß ÏÐÈÇÍÀÊ
Íåóäàâøàÿñÿ ïàíêðåàòîãðàììà Ïîäîçðåíèå íà (íå èñêëþ÷åíî)
Íîðìàëüíàÿ ïàíêðåàòîãðàììà Óñòàíîâëåíî (îïðåäåëåíî)
Õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò Èñêëþ÷åíî(íå îáíàðóæåíî)
Îïóõîëü ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå
Êèñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
Ñòåíîç ñîñî÷êà
Îïóõîëü àìïóëû ñîñî÷êà Ëå÷åíèå 
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÇÀÊËÞ×ÅÍÈß
Àòèïè÷íîå æåë÷íî-ïàíêðåàòè÷åñêîå ñîåäèíåíèå
Êîëüöåâèäíàÿ ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà
Ðàçäåëåííàÿ ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà
Ñâèù ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà
Ïàíêðåàòè÷åñêèé êàìåíü
Ïàðàçèòû
Äðóãîå (îïðåäåëèòå)



6.4.2. Æåë÷åâûâîäÿùèå ïóòè
Ñëåäóþùèå òåðìèíû äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ íàïèñàíèÿ çàêëþ÷åíèé ïîñëå

èññëåäîâàíèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.

Òàáëèöà 24. Ñïèñîê çàêëþ÷åíèé äëÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÇÀÊËÞ×ÅÍÈß ÏÐÈÇÍÀÊ
Íåóäàâøàÿñÿ õîëàíãèîãðàììà Ïîäîçðåíèå íà (íå èñêëþ÷åíî)
Íîðìàëüíàÿ õîëàíãèîãðàììà Óñòàíîâëåíî (îïðåäåëåíî)
Íîðìàëüíàÿ ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêàÿ õîëàíãèîãðàììà Èñêëþ÷åíî(íå îáíàðóæåíî)
Íîðìàëüíàÿ ïîñòñôèíêòåðîòîìè÷åñêàÿ õîëàíãèîãðàììà Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå
Õîëåëèòèàç
Õîëåäîõîëèòèàç
Õîëåöèñòîëèòèàç
Ïå÷åíî÷íûé ëèòèàç Ëå÷åíèå (ìàíèïóëÿöèè)
Ëèòèàç ïóçûðíîãî ïðîòîêà
Ëèòèàç êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà
Ñèíäðîì Ìèðèöè 
Áèëèàðíàÿ îïóõîëü
Îïóõîëü ãëàâíîãî æåë÷íîãî ïðîòêà 
Îïóõîëü Klatzkin
Îïóõîëü æåë÷íîãî ïóçûðÿ
Ñîñî÷êîâûé ñòåíîç
Àìïóëÿðíàÿ îïóõîëü
Îêêëþçèÿ ñòåíòà 
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÇÀÊËÞ×ÅÍÈß
Àòèïè÷íîå æåë÷íî-ïàíêðåàòè÷åñêîå ñîåäèíåíèå
Ñâèù æåë÷íîãî ïðîòêà
Îêêëþçèÿ æåë÷íîãî ïðîòîêà 
Èñòå÷åíèå æåë÷è
Áèëèàðíàÿ ñòðèêòóðà
Áîëåçíü Êàðîëè
Êèñòà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà
Õîëåäîõîöåëå
Öèððîç
Ãåìîáèëèÿ
Ñîñî÷êîâûé ñòåíîç
Ïàðàçèòû
Ñêëåðîçèðóþùèé õîëàíãèò
Ñèíäðîì çàñòîÿ
Ãíîéíûé õîëàíãèò
Îïóõîëü æåë÷íîãî ïóçûðÿ
Äðóãîå (îïðåäåëèòå)
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9.0. ÈÍÔÎÐÌÀÒÈÂÍÎÅ ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ

1.0. Äîïîëíåíèÿ ê ïåðåñìîòðó
Äàòà: 21 ÿíâàðÿ 1998 ã.
Âåðñèÿ 1.0g ïðåäñòàâëÿåò îòðåäàêòèðîâàííóþ â ÑØÀ ÌÑÒ âåðñèè 1.0. Ýòà ðåäàêöèÿ
îáñóæäàëàñü èíôîðìàöèîííûì êîìèòåòîì ASGE 15.11.1997 ã. â Âàøèíãòîíå. Ðåøåíèå ïî
âêëþ÷åíèþ ñïèñêà ïîêàçàíèé ê ýíäîñêîïè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ è ñïèñêà çàêëþ÷åíèé
áàçèðîâàëîñü íà ðåçóëüòàòàõ ïðåäâàðèòåëüíûõ òåñòîâ. Îïðåäåëåíî, ÷òî ýòè ñïèñêè äîïîëíÿò
ñóùåñòâóþùèé ñïèñîê ïîêàçàíèé ASGE è áóäóò íàïðàâëåíû â ðàáî÷èé êîìèòåò ïî ñòàíäàðòàì
äëÿ ïåðåñìîòðà è ìîäèôèêàöèè. Â äàëüíåéøåì, áîëåå òùàòåëüíûé àíàëèç ïðîâåäåííûõ â
ÑØÀ òåñòîâ ïîêàçàë âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ èõ ðåçóëüòàòîâ äëÿ ìîäèôèêàöèè ÌÑÒ
âåðñèè 2.0.

2.0. Äîïîëíåíèÿ ê ÌÑÒ âåðñèè 2.0
2.1. Îáùèå êîììåíòàðèè
Âåðñèÿ 2.0f áàçèðóåòñÿ íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â Åâðîïå è ÑØÀ.
Ðåçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé áóäóò îïóáëèêîâàíû ïî îòäåëüíîñòè â íàó÷íûõ æóðíàëàõ è
áóäóò ñóììèðîâàíû â ïóáëèêàöèè ðàñøèðåííîé âåðñèè ÌÑÒ, ïðåäëîæåííîé ñîâìåñòíî
êîìèòåòàìè ESGE è ASGE.
2.2. Èçìåíåíèÿ â MÑT
2.2.1. "Ãëàâíûå ó÷àñòêè" çàìåíåíû íà "ó÷àñòîê(êè)": â àíàòîìè÷åñêèõ ðàçäåëàõ îòñóñòâóþò
ãëàâíûå ó÷àñòêè. "Ãëàâíîå" ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî èìåþòñÿ "íåãëàâíûå" ó÷àñòêè. Áîëåå ïðîñòîå
îïðåäåëåíèå - "ó÷àñòîê (êè)", êîòîðûå ïîëó÷åíû èç àíàòîìè÷åñêèõ òàáëèö.
2.2.2. Èñïîëüçîâàíèå òåðìèíà "äðóãîé": äðóãîé ïîäðàçóìåâàåòñÿ â ëþáîé ðàçðàáîòàííîé
ñèñòåìå. Âñåãäà äîëæíà áûòü âîçìîæíîñòü äîáàâèòü òåðìèí, åñëè ñïèñîê íåàäåêâàòåí.
2.2.3. Æåëóäîê.
Ãåìîððàãè÷åñêàÿ ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà: íåò ïîòðåáíîñòè â ïðèçíàêàõ, êîòîðûå îïðåäåëÿþò
êðîâîòå÷åíèå. Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà, êðîâîòî÷àùàÿ èëè ñî ñòèãìàòîé íà íåé, îïðåäåëÿåòñÿ êàê
"ãåìîððàãè÷åñêàÿ". 

10.0. Äîïîëíåíèå ê ÌÑÒ

Âîñïàëåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïèùåâîäà (ýçîôàãèò) - ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç, íî åãî
ìîæíî óñòàíîâèòü ýíäîñêîïè÷åñêè, äî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, íà îñíîâàíèè
ñëåäóþùèõ ïðèçíàêîâ: êðàñíàÿ, îòå÷íàÿ ýðîçèðîâàííàÿ èëè èçúÿçâëåííàÿ ñëèçèñòàÿ
îáîëî÷êà, ñëèçèñòî-ãíîéíûé ýêññóäàò, ðàíèìîñòü èëè êðîâîòî÷èâîñòü, íå÷åòêàÿ Z-ëèíèÿ.
Â áîëåå ëåãêèõ ñëó÷àÿõ ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà êðàñíàÿ èëè çàñòîéíàÿ, â áîëåå ñåðüåçíûõ -   íà
ñëèçèñòîé îáîëî÷êå îïðåäåëÿþòñÿ ó÷àñòêè îòòîðãàþùèõñÿ íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ è
èçúÿçâëåíèé; â ïîñëåäóþùåì ìîæåò ñôîðìèðîâàòüñÿ ñòðèêòóðà.

1.0. Ðåôëþêñ-ýçîôàãèò: íàèáîëåå ÷àñòûé òèï ýçîôàãèòà, ïðè êîòîðîì íàáëþäàþòñÿ
ðàçëè÷íûå ñòåïåíè âîñïàëåíèÿ è åãî ïîñëåäñòâèÿ (îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ). Ïðåäëàãàåòñÿ
ñëåäóþùàÿ êëàññèôèêàöèÿ (Ñàâàðè-Ìèëëåð):

1.1. Ëèíåéíûé (1 ñòåïåíü): èçîëèðîâàííûå äåôåêòû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ñ æåëòûì
îñíîâàíèåì è êðàñíûìè êðàÿìè, ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ ïî ñêëàäêàì ââåðõ îò Z-ëèíèè.

1.2. Ñëèâíîé (2 ñòåïåíè): äåôåêòû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ñîåäèíåííûå ìåæäó ñîáîé.
1.3. Êîëüöåâèäíûé (3 ñòåïåíè): ïîõîæ íà îïèñàííûå âûøå, íî ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì

âîñïàëèòåëüíûõ è ýðîçèâíûõ èçìåíåíèé ïî îêðóæíîñòè âñåãî ïðîñâåòà, îäíàêî áåç åãî
ñóæåíèÿ.

1.4. Ñòåíîçèðóþùèé (4 ñòåïåíè): ñóæåíèå, ïðåïÿòñòâóþùåå ïðîäâèæåíèþ ýíäîñêîïà.
Ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû ïèùåâîä è ÿçâà Áàððåòòà.

2.0. Ïèùåâîä Áàððåòòà (ýíäîáðàõèýçîôàãóñ): îáû÷íî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì æåëóäî÷íî-
ïèùåâîäíîãî ðåôëþêñà è âîñïàëåíèÿ. Ó÷àñòîê äèñòàëüíîé ÷àñòè ïèùåâîäà ïîêðûò
ýïèòåëèåì æåëóäî÷íîãî òèïà; Z-ëèíèÿ ìîæåò áûòü ñìåùåíà âïëîòü äî àîðòàëüíîãî
ñóæåíèÿ. Â îáëàñòè ïëîñêîêëåòî÷íî-öèëèíäðè÷åñêîãî ïåðåõîäà ìîæåò áûòü âèäíî íåáîëüøîå
ñóæåíèå, êîòîðîå äàæå áîëåå çàìåòíî ïðè äûõàíèè è íàïðÿæåíèè. Ãèñòîëîãè÷åñêèì
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ïîäòâåðæäåíèåì äèàãíîçà ñëóæèò îáíàðóæåíèå â ýòîé ÷àñòè ïèùåâîäà öèëèíäðè÷åñêîãî èëè
ïåðåõîäíîãî ýïèòåëèÿ.

2.1. Íåöèðêóëÿðíûé
2.2. Öèðêóëÿðíûé
3.0. Ãèïåðïëàñòè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ âîñïàëåíèÿ (îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ): çåðíèñòûé

èëè óçëîâàòûé âèä ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âñëåäñòâèå ãèïåðïëàçèè. Âûðîñòû ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè (âîñïàëèòåëüíûå ïîëèïû).

4.0. Ýçîôàãèò, âûçâàííûé åäêèìè âåùåñòâàìè (êàóñòè÷åñêèé) è îæîãè: ðàñïîçíàþòñÿ
ïî îò÷åòëèâîìó àíàìíåçó. Âîñïàëèòåëüíûå è ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ íàèáîëåå âûðàæåíû â
çîíàõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñóæåíèé: âõîäíîå îòâåðñòèå ïèùåâîäà, àîðòàëüíîå ñóæåíèå,
òåðìèíàëüíàÿ ÷àñòü ïèùåâîäà. Îñòðàÿ ñòàäèÿ:

4.1. Ñòåïåíü 1: ãèïåðåìèÿ ñ îòåêîì
4.2. Ñòåïåíü 2: áåëûå èëè æåëòûå áëÿøêè ñ îáðàçîâàíèåì ïñåâäîìåìáðàí
4.3. Ñòåïåíü 3: èçúÿçâëåííàÿ è êðîâîòî÷àùàÿ ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ñ ïëîòíûì ýêññóäàòîì
4.4. Õðîíè÷åñêàÿ ñòàäèÿ: ïåñòðàÿ ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ñ ðóáöîâûìè ñòðèêòóðàìè;

ðóáöåâàíèå âåäåò ê îáðàçîâàíèþ ëèáî êîðîòêèõ ñòðèêòóð â çîíàõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñóæåíèé,
ëèáî òóáóëÿðíîãî ñòåíîçà.

5.0. Êàíäèäîçíûé ýçîôàãèò: õàðàêòåðèçóåòñÿ áåëûìè íàëîæåíèÿìè èëè
ïñåâäîìåìáðàíàìè íà ïîâåðõíîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, êîòîðûå íåëåãêî ñìûòü. Ìîæåò
âñòðå÷àòüñÿ â ëþáîì îòäåëå ïèùåâîäà.

6.0. Ãåðïåòè÷åñêèé ýçîôàãèò: õàðàêòåðíûìè ÿâëÿþòñÿ ïóçûðüêè è çàñòîéíàÿ
ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà.

7.0. Ãðàíóëåìàòîçíûé ýçîôàãèò (áîëåçíü Êðîíà): îòäåëüíûå ñåãìåíòû âîñïàëåííîé
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ñ àôòàìè, èìåþùèå âèä "áóëûæíîé ìîñòîâîé", ñ íîðìàëüíîé ñëèçèñòîé
îáîëî÷êîé ìåæäó íèìè.

Âàðèêîçíî ðàñøèðåííûå âåíû ïèùåâîäà - îñíîâíûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè è
ïðîãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè ÿâëÿþòñÿ: ðàçìåð, öâåò è êðàñíûå çíàêè. Ðàçìåð âûðàæàåòñÿ
ñòåïåíüþ ïðîëàáèðîâàíèÿ âåí â ïðîñâåò ïèùåâîäà â ìîìåíò, êîãäà îí ïîëíîñòüþ ðàññëàáëåí.
Âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ñòåïåíè âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí:

Ñòåïåíü 1: ïðîäîëüíûå âàðèêîçíî ðàñøèðåííûå âåíû, íåçíà÷èòåëüíî âîçâûøàþùèåñÿ íàä
ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé;

Ñòåïåíü 2: èçâèòûå âàðèêîçíî ðàñøèðåííûå âåíû, áîëåå ðàñøèðåííûå;
Ñòåïåíü 3: âûñòóïàþùèå äî ïîëîâèíû ïðîñâåòà âàðèêîçíî ðàñøèðåííûå âåíû; èìåþò

ïñåâäîîïóõîëåâûé âèä.
Öâåò îïðåäåëÿåòñÿ òîëùèíîé ñòåíêè: áåëûé èëè ãîëóáîé. Êðàñíûå çíàêè îáóñëîâëåíû

ðàñøèðåíèåì ñóáýïèòåëèàëüíûõ âåíóë è ïðîÿâëÿþòñÿ ëèáî êàê èçîëèðîâàííûå ïÿòíà
("êðàñíûå âèøíåâûå ïÿòíà"), ëèáî êàê äèôôóçíàÿ ýðèòåìà; îíè óêàçûâàþò íà ïîâûøåííûé
ðèñê ðàçâèòèÿ êðîâîòå÷åíèÿ.

- áåññèìïòîìíûå;
- çàñòîéíûå;
- êðîâîòî÷àùèå:
ñî ñëåäàìè (ñòèãìàòàìè) íåäàâíî ïåðåíåñåííîãî êðîâîòå÷åíèÿ;
"ïðèçíàê áåëîãî ñîñêà" - òðîìáîöèòàðíî-ôèáðèíîâûé òðîìá íà âàðèêîçíîé âåíå,

îáðàçóþùèéñÿ ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ãåìîððàãèè.
- òðîìáèðîâàííûå (íàïðèìåð, ïîñëå ñêëåðîòåðàïèè).

Ñòèãìàòû: òðîìáèðîâàííûé ñîñóä, ôèêñèðîâàííûé ñãóñòîê è êðàñíûå èëè ÷åðíûå
òî÷êè. Òðîìáèðîâàííûé ñîñóä îïðåäåëÿåòñÿ íàìè êàê ïîäíÿòàÿ ïîëóêðóãëàÿ ïðîáêà èëè
âîçâûøàþùååñÿ îáðàçîâàíèå â âèäå ñòîëáèêà (ñïè÷êè), êîòîðûå íå óäàëÿþòñÿ ïðè âîäíîé
èððèãàöèè è ìîãóò èìåòü êðàñíûé, ñèíþøíî-êðàñíûé, ÷åðíûé èëè áåëûé öâåò. Ê
ôèêñèðîâàííûì ñãóñòêàì êðîâè íà äíå ÿçâû îòíîñÿòñÿ ñãóñòêè (áîëåå 2 ìì), êîòîðûå
îñòàþòñÿ íà äíå ÿçâû ïîñëå ïîïûòêè ñìûòü èõ ñ ïîìîùüþ àêòèâíîé âîäíîé èððèãàöèè.
Êðàñíûå èëè ÷åðíûå òî÷êè òàêæå òðóäíî ñìûâàåìû âîäîé.


